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 園芸家として、ＮＨＫ「趣味の園芸」をはじめ、多くの園芸教室の講師をつとめる杉井さ

ん。そんな杉井さん、日本の庭園にはとりわけ思い入れがあるようですが。

 「ここ数年は、日本の歴史ある庭に夢中になっています。日本の庭園は、私にとって心

が安らぐ風景―それは私のふるさとや身近な里山がある田園風景などですが―それに

近い景色を持っているからだと思います。」

そう語る杉井さんは、アークヒルズ内にあるアークガーデンの専任ガーデナーとして、庭

のデザインからメンテナンスまでを手掛けています。

 「アークガーデン（※）の”フォーシーズンズガーデン”は、日本原種や古代日本に渡来

した植物で構成されている庭園です。季節にあわせて姿を変える日本の植物たち。これ

から夏に向けては、植物たちも生い茂り、一年中で一番にぎやかな季節になります。秋

にはススキが穂を出し、冬は落葉樹が葉を落として、花も少なくなります。いつも花が咲

いている西洋の庭園とは違い、何度も足を運んでもらって、一年を通して季節やその移

り変わりを肌で感じることのできる庭園にしています。」

 都会で過ごす人たちが、ふるさとを感じられるような景色を作りたい、という想いからデ

ザインされたフォーシーズンズガーデン。その名のとおり、都会の中心にありながら、季

節と土のにおいを感じることができる身近な庭園です。また、杉井さんは近隣の子ども

達に自然の豊かさを体験する機会を設けるなど、ガーデニングを通して、自然とのふれ

あいを大切にされています。

 都会では薄れてしまった季節の移ろい、杉井さんのフォーシーズンズガーデンで感じ

てみませんか？

※アークガーデンはアークヒルズ内にある7つの庭の総称。 

一部非公開の庭を除いて8時から21時まで自由に見ていただけます。

 

■プロフィールプロフィールプロフィールプロフィール 

園芸家。（有）風のみどり塾主宰。

アークガーデン内にある全ての庭

のデザインからメンテナンスまでを

手掛ける。千葉県生まれ。女子美

短大卒。NHK「趣味の園芸」をはじ

め、多くの園芸教室の講師をつと

める。自然な風合いを大切にした

植裁や寄せ植えは、ガーデニング

ファンから絶大な支持を得ている。 

 
▲フォーシーズンズガーデン

▲このページのトップへ

｜個人情報保護について [PDF]｜



 
(公益財団法人 港区スポーツふれあい文化健康財団) 

港区赤坂4-18-13赤坂コミュニティーぷらざ 

電話：03-5770-6837/Fax：03-5770-6884 

お問い合わせ：fureai-info@kissport.or.jp

このホームページはKissポート財団の公式ホームページです。このホームページのすべての権利は当財団に帰属します。 

当財団の許可なく複製、転載は出来ません。


