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2月15日高輪区民センターで『ＮＨＫ交響楽団メンバーによる早春コンサート』が開催さ

れます。このコンサートに出演される西山健一さん、真二さんご兄弟にお話を伺いまし

た。

――双双双双子子子子のごのごのごのご兄弟兄弟兄弟兄弟でででで音音音音楽楽楽楽家家家家をををを目指目指目指目指されたきっかけはされたきっかけはされたきっかけはされたきっかけは？？？？

健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：お互いの楽器にはじめて出合ったのは長野の中学校の弦楽部。男子は必然

的に大きな楽器担当になり、僕はチェロ。 

真真真真二二二二さんさんさんさん：：：：僕はコントラバスと自然と別々の楽器を選んだんです。始めたら楽しくなって

きちゃって。 

健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：弾いたときに、ずーんと響く感じがよくて、はまっちゃいました。 

真真真真二二二二さんさんさんさん：：：：本格的に音楽を学ぼうと決めたのが中学3年の夏。猛勉強した甲斐あって、

二人で芸高（東京芸術大学音楽学部附属音楽高等学校）に合格しました。 

健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：上京して二人暮らしを始めて、大学も一緒。ＮＨＫ交響楽団のオーディションも

一緒に受けたんですよ。 

真真真真二二二二さんさんさんさん：：：：よくけんかもしたよね（笑）。 

健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：今は友達というのでもなく、一番話せる相手。空気みたいな感じになってきた

かな。

――チェロチェロチェロチェロととととコントラバスコントラバスコントラバスコントラバスのちがいはのちがいはのちがいはのちがいは？？？？

健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：チェロは4弦で、ヴァイオリンやヴィオラの仲間。オーケストラで旋律を奏でる

こともあります。 

真真真真二二二二さんさんさんさん：：：：コントラバスは5弦で、バッハの時代のヴィオローネという楽器が祖先。あくま

で演奏のベースを支える楽器です。 

健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：僕たちはＮ響の活動以外に、デュオ・ツインズというユニットで、チェロとコント

ラバスのコンサートも行っています。 

真真真真二二二二さんさんさんさん：：：：喫茶店とか小ホールのようなところで、おしゃべりも加えてやってます。貴族

のサロンで演奏されていた歴史があるし、楽器としても小さな空間の方がひきたつんで

す。 

 

■プロフィールプロフィールプロフィールプロフィール 

長野市出身。東京芸術大学音楽学

部附属音楽高等学校を経て、東京

芸術大学音楽学部器楽科卒業。

2003年NHK交響楽団に入団。現

在オーケストラの他に、二人でチェ

ロとコントラバスのデュオ「Duo 

Twins」を結成、各地でコンサートを

行っている。健一さんはピアノトリオ

「Schaffen Trio」、真二さんは室内

オーケストラ「ARCUS」のメンバー

でもある。



健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：高輪区民ホールは、チェロとコントラバスにはちょうどいい大きさですね。低音

楽器の音色の温かさを存分に味わってもらえますよ。

――新春新春新春新春コンサートコンサートコンサートコンサートのののの内内内内容容容容はははは？？？？

健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：前半に僕たち二人のデュオで何曲か弾きます。おすすめはロッシーニの『チェ

ロとコントラバスのための二重奏曲』。チェロとコントラバスだけのオリジナルの曲は少な

いんです。この曲はロッシーニの没後約100年経ってから発見されたいわくつきの名曲。 

真真真真二二二二さんさんさんさん：：：：アマチュアのチェリストが、当時のコントラバスの巨匠と一緒に演奏したいと、

ロッシーニに特注した曲なんです。ロッシーニは一晩で作曲したそうですが、チェロもコ

ントラバスも、お互いのソロが目立つように書き分けられていて本当に面白い。低音楽

器ながら、高い音も弾くし、技巧を凝らした演奏が楽しめます。 

健一健一健一健一さんさんさんさん：：：：メインはドヴォルザークの『弦楽五重奏曲第二番』。ここでは低音楽器の特性

を活かして、ヴァイオリンやヴィオラ、仲間の弦をしっかりと支える。ドヴォルザークの華

やかで雄大な世界を味わってみてください。みなさんと会場で会えるのを楽しみにしてい

ます。
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