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1978年、化粧品のキャンペーン「Mr.サマータイム」で注目された服部真湖さん。モデル

活動や海外での生活、国際結婚されて外国語も堪能という経歴から「洋風」な印象でし

たが、実は「和」に親しんで育ち、日本舞踊を教えながら、日本文化を海外に紹介する

活動もされています。港区民でもある服部真湖さんに、国際交流と港区の良さを教えて

いただきました。

――港港港港区区区区でのでのでのでの暮暮暮暮らしはいかがですからしはいかがですからしはいかがですからしはいかがですか？？？？

17歳のときに新聞の折込チラシで見つけた家に引っ越してきてから、もう34年になりま

すね。生まれは日本橋の浜町で、下町で賑やかでしたから、港区はとても静かで、のん

びりできそうだなと思いました。緑が多くて、明治記念館や八芳園など憩える場所も多い

ですね。それからどこへ行くのも、とても便利。 

お買い物も、アメリカでは車で一週間分を買い出しする生活でしたけど、麻布十番、広

尾とチョイスがありすぎるくらい。港区のお店はオシャレだし、海外の食材がどこでも手

に入るので、国際結婚でも暮らしやすいですね。

主人はアメリカ人ですが、安全な雰囲気は子育てに理想的だねと、娘が高校を卒業す

るまで、日本をベースに生活しました。今は娘もアメリカの大学に進学。主人は日米

半々で暮らしていますが、日本にいるときには、二人で買い物や散歩を楽しんでいま

す。

――日本舞踊日本舞踊日本舞踊日本舞踊のののの教教教教室室室室もされていますねもされていますねもされていますねもされていますね。。。。

6歳から踊っていて、40歳から再開しました。ハーフの子を育てていると、自分の側の伝

統を教える使命を感じて。それが私にとっては日本舞踊を通じた和の文化だったんで

す。今ではお稽古場を作り、海外の方にも教えています。 

大使館の方と知り合って「うちの大使館でも」と踊っているうちに、外務省からも頼まれ、

2月には国際交流基金の派遣で、中近東3カ国に行きました。踊りの所作には、日本人

の美学や礼儀作法、気づかいが入っているので、踊りを学ぶことは日本への理解につ

ながります。

 

■プロフィールプロフィールプロフィールプロフィール 

1961年東京都生まれ。 

10代でモデルデビュー、1978年カネ

ボウ化粧品のキャンペーンガール

で注目される。 

TV、ラジオ、映画、雑誌など幅広い

活躍を続けながら、日本舞踊山村

流愛ふみ派山村昇湖として稽古場

も開設。

http://tokyoshousenkai.blogspot.com/



皆さんも、日本の良さを再確認する意味でも、和の心を学ぶと良いですね。というのも、

海外では自国のことが説明できないと通用しません。英語はできて当たり前、日本の文

化が語れれば2倍の価値ですから。

――港港港港区区区区のののの良良良良さをさをさをさを伝伝伝伝えるえるえるえるポイントポイントポイントポイントはははは？？？？

港区の良さは、いながらにして世界旅行ができること。各国のレストランがあるし、公園

ではあらゆる国籍の方がお子さんと遊んでいます。グローバルなのに町にはお寺が多

く、歴史も残っています。そうした良さを伝えるときには、相手が聞きたい話題に沿って

話します。お料理が好きな方には「港区には各国のレストランがあるのよ」とかね。

――最後最後最後最後にににに、、、、区区区区民民民民のののの方方方方ににににメッセージメッセージメッセージメッセージをををを。。。。

地元の情報を知るには、区役所や支所、ケーブルテレビの番組などをチェックされると

いいですよ。私は銭湯派でよく銭湯に行きますが、港区の情報が貼ってあります。いろ

いろな催しがあって、無料だったり、有料でも良心的な金額です。港区に住んでいるなら

ぜひフル活用なさると、より楽しく生活ができると思いますよ。
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