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新しい街並みの中に、歴史を感じさせる場所が数多くある港区。今月号から港区で発祥した物や事柄をご紹介していきま

す。初回は「ボウリング場」。身近なレジャーとしてお馴染みのボウリングの原点が港区青山にありました。

 

初初初初めてのめてのめてのめての民間民間民間民間ボウリングボウリングボウリングボウリング場場場場

ボウリングが日本に渡来したのは江戸末期、長崎にオランダ人が伝えたのが最初とされています。戦後、駐留軍の娯楽と

して盛んだったボウリングに刺激を受け、病院経営者の増泉辰次氏が、昭和27年12月、青山に「東京ボウリングセンター」

を開業しました。これが日本人の手による、初めての民間のボウリング場でした。

戦後の焼け野原に建てられた20レーンの「東京ボウリングセンター」は、政財界からも注目を集め華やかにスタートを切り

ました。開業当初は会員制で、個人入会費は3万円。平均月給がおよそ１万円の時代には相当な高額です。客層の中心

は中流以上の高所得者と芸能人で、流行の最先端を行く社交場になりました。場内には本格的なレストランも備えられ、

当時には珍しいハンバーガーやホットドッグ、イタリアン・アイスクリームなどが注目を集めました。

 
▲オープン当初の「東京ボウリングセンター」。

 
▲学生ピンボーイを経て、後にプロ

ボウラーとなった岩上太郎氏は、日

本人初のパーフェクトゲームを達成

しました。  
▲レーンの裏手でピンを

並べる「ピンボーイ」。

ピンボーイピンボーイピンボーイピンボーイととととスコアキーパースコアキーパースコアキーパースコアキーパー



「東京ボウリングセンター」時代は倒したピンを「ピンボーイ」という係員が

手動で並べていました。当時働いていたピンボーイは約50人。ストライク

で倒れた10本のピンを5秒から10秒で全て立てることができたそうです。

危険も伴うハードワークですが、ゲームの後にお客さんがボールの穴に

お札を入れてチップとして転がしてくれるのを拾える役得（？）もあったよ

うです。オープン当初のピンボーイは全員が社員でしたが、後に大学生

のアルバイトも増えていきました。当時のピンボーイの中には、後にプロ

ボウラーとして活躍した人たちもいます。

また、スコアを手書きでつける「スコアキーパー」も重要な役割でした。こ

ちらは上流階級の人たちや駐留軍関係者の応対をするため、教養があ

り英語の堪能な女性が多く活躍。花形の職業だったようです。

 
▲フロントマンがお出迎えする大人の社交場でし

た。

庶民庶民庶民庶民とととと学学学学生生生生ののののレジャーレジャーレジャーレジャーへへへへ

「東京ボウリングセンター」は高額な会費のせいもあって集客が伸び悩み、経営はわず

か１年で破綻してしまいます。昭和28年に第一ホテルへ経営権が移り、その後は積極

的な宣伝活動で集客数を回復していきました。さらに会員制が廃止され、ボウリングは

一般の人たちへと開かれていきます。特に学生たちの間で早くも盛んになり、学校対抗

のリーグ戦も頻繁に行われ、後に学生プロボウラーも登場しました。 その後、昭和36

年に自動式のピンセッターが登場するとボウリング場の数は急激に増え、昭和40年代

のボウリングブームへと続いていきます。

現在はスコアマシンなどの技術も進歩し、より気軽に楽しめるようになったボウリング。

年初めは、親しい人たちとボウリング場で盛り上がってみてはいかがでしょうか。

[1] ザザザザ・・・・プリンスプリンスプリンスプリンス パークタワーパークタワーパークタワーパークタワー東京東京東京東京 ボウリングボウリングボウリングボウリング

サロンサロンサロンサロン

港区芝公園4-8-1 TEL：03-5400-1159

[2] 東京東京東京東京ポートボウルポートボウルポートボウルポートボウル

港区芝浦1-13-10  TEL：03-3451-9211

[3] 田町田町田町田町ハイレーンハイレーンハイレーンハイレーン

港区芝浦2-12-13 TEL：03-3455-0810

[4] 品川品川品川品川プリンスホテルプリンスホテルプリンスホテルプリンスホテル ボウリングセンターボウリングセンターボウリングセンターボウリングセンター

港区高輪4-10-30 TEL：03-3440-1116

 
▲「近代ボウリング発祥の地」記念

碑。「東京ボウリングセンター」の跡

地、明治神宮外苑内にあります。透

明な板の中心にボウリングピンが施

されています。

 
▲記念碑は神宮球場の横。散歩の

際に立ち寄ってみてください。

港港港港区区区区現代現代現代現代ののののボウリングボウリングボウリングボウリング場場場場をををを訪訪訪訪ねてねてねてねて

港区の「最新」のボウリング場にはどんな設備やサービスがあるのでしょう？ 

ザ・プリンス パークタワー東京の「ボウリングサロン」を訪問しました。



 
▲充実の設備でサロンのようにくつろげる、全12レーンの大

人のボウリング場。ダーツ・ビリヤードもあり（別料金）。

 

 
▲スコア修正やハンデの入力はタッ

チパネルで簡単にできる。モニタで

投球アドバイスをしてくれるので初

心者も安心。

 
▲カーテンを閉めれば個室になる、

プライベートレーン。

 
▲場内にはなんとバーカウンターも

併設されている。

 

 

住所住所住所住所・・・・TEL：：：： 港区芝公園4-8-1 TEL：03-5400-1159

定休日定休日定休日定休日：：：： なし

料金料金料金料金：：：： １ゲーム600円～、プライベートレーン（4

レーン 貸切24名まで）は1時間2万

4000円～

最寄最寄最寄最寄りりりり駅駅駅駅：：：： JR・東京モノレール浜松町駅、都営大

江戸線赤羽橋駅ほか

 ※詳細は下記URLをご参照ください 

http://www.princehotels.co.jp/parktower/

スタッフスタッフスタッフスタッフのののの方方方方よりよりよりより 

個室感覚のプライベ

ートレーンは、十数名

のグループで気兼ね

なく利用していただけ

ます。 

新年会や歓送迎会な

どのイベントにぜひ活

用してください。 

スポーツ・エンターテインメント課 金子 

崇さん

 

 
 

 

ボウリングに関する書籍・写真・映像がそろう史料館。貴重な映像や雑誌のコレ

クション、昔のピンやボールなどを観ることができます。 

住所住所住所住所：：：： 中央区日本橋浜町2-16-5東味ビル3階

TEL：：：： 03-3666-5301（日本ボウリング場協会）

開館時間開館時間開館時間開館時間：：：： 13：00～17：00（平日のみ） 

※電話にて事前申込が必要

料金料金料金料金：：：： 無料

最寄最寄最寄最寄りりりり駅駅駅駅：：：： 都営新宿線浜町駅、東京メトロ日比谷線・都営浅草線人形町駅

 http://www.bowling.or.jp/nbcj

▲このページのトップへ

｜個人情報保護について [PDF]｜



 
(公益財団法人 港区スポーツふれあい文化健康財団) 

港区赤坂4-18-13赤坂コミュニティーぷらざ 

電話：03-5770-6837/Fax：03-5770-6884 

お問い合わせ：fureai-info@kissport.or.jp

このホームページはKissポート財団の公式ホームページです。このホームページのすべての権利は当財団に帰属します。 

当財団の許可なく複製、転載は出来ません。


