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港区に大使館のある、世界の国をご紹介するシリーズ。 
今月と来月は、アメリカ大陸の国々です。 
大使館主催のイベントや、一般開放の施設もご紹介。 
身近な場所・港区にある大使館をきっかけにすれば、 
各国文化が身近に感じられるかもしれませんね。

[1] アメリカ合衆国 [2] カナダ

[3] キューバ共和国 [4] ドミニカ共和国

[5] ハイチ共和国 [6]ジャマイカ

[7] ベリーズ [8] ホンジュラス共和国

 



カナディアン・ロッキー山脈やナ
イアガラ瀑布などの雄大な自然
が魅力。芸術分野では『赤毛の
アン』の作者Ｌ・Ｍ・モンゴメリ、
ジャズ界の巨匠オスカー・ピー
ターソンなど、多くの世界的ア
ーティストを輩出しています。 

●EVENT「「「「秋元秋元秋元秋元しのぶしのぶしのぶしのぶ作品展作品展作品展作品展」」」」 
カナダと日本を拠点に活躍し、“プロジ
ェクト”と称されるインスタレーション（特
定の室内などにオブジェや装置を置い
て空間全体を作品として体験させる現
代美術の表現手法）で知られるアーテ
ィスト・秋元しのぶさんの作品展が、カ
ナダ大使館内のギャラリーで開催され
ています。日本で初の個展となる今回
は、インスタレーション作品『Better 
Living』（2004〜2005）を中心に、これ
までのキャリアを紹介します。 

会期：1月18日(金)〜 3月20日(木)(土・日休

館) 

会場：高円宮記念ギャラリー（カナダ大使館

B2） 

※ 詳しくはカナダ大使館広報部まで。 

TEL: 03-5412-6305 

●LIBRARY 
専専専専門資料門資料門資料門資料がががが探探探探せるせるせるせる「「「「レファレンスレファレンスレファレンスレファレンス資料資料資料資料
室室室室」」」」 
米国大使館内のレファレンス資料室で
は、アメリカで出版された書籍、政府刊
行物、研究機関のレポート等の資料が
閲覧でき、アメリカ社会についての質
の高い情報を得ることができます。レフ
ァレンス・ライブラリアン（資料室の司
書）も、政治、経済、環境問題などの調
査や研究に関する質問に応対してくれ
ます。  
※資料は英文のみ、来館は予約制です。詳し

くは米国大使館レファレンス資料室まで。 

TEL：03-3224-5292 利用時間：13:00〜17:00

（月〜金曜日） 

キューバ本島、青年の島と、約
1,600の小島からなる国で、「カ
リブ海の真珠」と呼ばれます。
街はいつも陽気なラテンのリズ
ムで溢れ、ルンバやソン、マン
ボにチャチャチャ、サルサなど、
キューバから世界に発信された
音楽がたくさんあります。 

首都：ハバナ  
面積：約11.1万平方km  
人口：1,124万人（2006年現在）  
公用語：スペイン語 

写真提供：キューバ共和国大使館 

  

[2] カナダカナダカナダカナダ

[大使館大使館大使館大使館]  
港区赤坂7-3-38 
http://www.canadanet.or.jp/ 

首都：オタワ  
面積：約998.5万平方km （日本の約27倍）  
人口：約3,309万人（2007年10月現在）  
公用語：英語、フランス語 

写真提供：韓国文化院

▲港区大使館マップに戻る

 

[1] アメリカアメリカアメリカアメリカ合合合合衆衆衆衆国国国国

[大使館大使館大使館大使館]  
港区赤坂1-10-5 
http://japan.usembassy.gov/ 

世界中にファンの多い、野球、アメリカンフットボール、バスケ
ットボール、アイスホッケーなどのプロスポーツリーグでもお
馴染みのアメリカ合衆国。映画や音楽、アートといったエンタ
ーテインメントの発信地にもなっています。 

 

首都：ワシントンD.C.  
面積：962.8万平方km（日本の約25倍） 
人口：約3億162万人（2007年7月現在） 
公用語：英語 

▲港区大使館マップに戻る

 

[3] キューバキューバキューバキューバ共和共和共和共和国国国国

[大使館大使館大使館大使館]  
港区東麻布1-28-4 

http://embacuba.cubaminrex.cu/japon/ 

●世界遺世界遺世界遺世界遺産産産産 
かつてはヨーロッパと中南米の貿易拠点として繁栄を極めた
首都・ハバナにはバロック様式の建築や新古典主義の建物



 

首都サント・ドミンゴにはアメリ
カ大陸最古のスペイン・コロニ
アル様式の大聖堂や大学など
の建物が残っています。スポー
ツは野球が盛んで、サミー・ソ
ーサ選手、ペドロ・マルティネス
選手などの有名なメジャーリー
ガーを輩出しています。 

 

カリブ海に浮かぶイスパニョー
ラ島の西側に位置する国。
山々が連なり、国名の「ハイチ」
は先住民の言葉で「山多き地」
を意味しています。コーヒー豆
の生産が盛んで、ラム酒を数滴
たらして飲むのが本場の「ハイ
チコーヒー」です。 

首都：ポルトープランス  
面積：約2.8万平方km  
人口：915万人（2005年現在）  
公用語：フランス語、クレオール
語 

写真提供：ハイチ共和国大使館

 

アフリカのダンスミュージックと
イギリスの音楽が融合した「レ
ゲエ」音楽発祥の地。ジャマイ
カ人の心の拠りどころであるレ
ゲエは、代表的ミュージシャン
のボブ・マーリーやショーン・ポ
ールらを通じて、世界中で親し
まれています。 

首都：キングストン  
面積：約1.2万平方km  
人口：266万人（2005年現在） 
公用語：英語 

写真提供：ジャマイカ大使館

 

●SPORTS 
ジャマイカはスポーツも盛んです。男
子100ｍの世界記録保持者のアサフ
ァ・パウエルをはじめ、陸上競技では
数々のメダルを獲得。1988年のカルガ
リー冬季オリンピックでは、熱帯の国
から初めてボブスレーに参加。「氷上
で一番熱いチーム」の活躍は、映画「ク
ール・ランニング」にも描かれていま
す。 

 

 

1981年に独立したアメリカ大陸
で一番新しい国です。世界遺産
にもなっている北半球最大のバ
リア・リーフは人気のダイビング
スポット。色鮮やかな国鳥の
「オオハシ」や、「バク」、「ホエー
ルモンキー」など、ジャングルに
棲む珍しい動物も魅力です。 

首都：ベルモパン  
面積：約2.3万平方km  
人口：29万人（2005年現在）  
公用語：英語 

写真提供：ベリーズ大使館 

が軒を連ねる旧市街、海賊から街を守るために築き上げられ
た4つの要塞があり、「オールド・ハバナとその要塞群」として
世界遺産に登録されています。 

▲港区大使館マップに戻る

 
 

[4] ドミニカドミニカドミニカドミニカ共和共和共和共和国国国国

[大使館大使館大使館大使館]  
港区西麻布4-12-24 第38興和ビルディング9階904号室 

首都：サント・ドミンゴ  
面積：約4.9万平方km  
人口：約937万人（2007年7月現在）  
公用語：スペイン語 

写真提供：ドミニカ共和国大使館 

▲港区大使館マップに戻る

 

[5] ハイチハイチハイチハイチ共和共和共和共和国国国国

[大使館大使館大使館大使館]  
港区西麻布4-12-24 第38興和ビルディング9階906号室 

▲港区大使館マップに戻る

 
 

[6] ジャマイカジャマイカジャマイカジャマイカ

[大使館大使館大使館大使館]  
港区愛宕1-1-11 虎ノ門八束ビル2階 

http://www.jamaicaemb.jp/ 

▲港区大使館マップに戻る

 

[7] ベリーズベリーズベリーズベリーズ

[大使館大使館大使館大使館]  
港区西麻布4-12-24 第38興和ビルディング9階907号室 

●大使館大使館大使館大使館からひとことからひとことからひとことからひとこと 
ベリーズは中米では珍しい英語圏の国で、一味違ったカリビ
アン・リゾートの雰囲気が味わえます。北半球最大のバリア・
リーフやマヤ遺跡など見所も多く、中でもサンゴ礁に囲まれ
た雄大なブルーホール（洞窟が海底に沈み、深くなっている
地形のこと。周囲に比べ青色が濃く、まるで海に穴があいた
ように見える）は圧巻です。 
※詳しくは http://www.belize.jp（ベリーズ国政府観光局HP）をご覧くださ

い。 

▲港区大使館マップに戻る



 

温暖な内陸の山岳地帯、白い砂浜が続くカリ
ブ海沿岸、未開のジャングルが広がるプラタノ
川と、三つの異なる顔を持つ国。西部のコパ
ン遺跡群では古代マヤ文明の美しい石碑や
彫刻を見ることができます。 

首都：テグシガルパ  
面積：約11.3万平方km  
人口：740万人（2006年現在）  
公用語：スペイン語 

 
 

[8] ホンジュラスホンジュラスホンジュラスホンジュラス共和共和共和共和国国国国

[大使館大使館大使館大使館]  
港区西麻布4-12-24 第38興和ビルディング8階802号室 

▲港区大使館マップに戻る

※各国の面積、人口などの基本情報は、大使館提供または外務省のホームページによるものです。

▲このページのトップへ

｜個人情報保護について [PDF]｜

 
(公益財団法人 港区スポーツふれあい文化健康財団) 

港区赤坂4-18-13赤坂コミュニティーぷらざ 

電話：03-5770-6837/Fax：03-5770-6884 

お問い合わせ：fureai-info@kissport.or.jp

このホームページはKissポート財団の公式ホームページです。このホームページのすべての権利は当財団に帰属します。 

当財団の許可なく複製、転載は出来ません。


