
 

検索するキーワードを入力  検 索  

HOME > 港区探訪 > ふるさとに出会える港区 第3回 ふくい南青山291 

 

南青山といえば流行の発信地といわれる都内屈指の洗練された街。 
この地にある全面ガラス張りの美しい商業施設、グラッセリア青山を奥へ進む
と、ベンチに座った恐竜が出現します。ここが「ふくい南青山２９１」の入口です。

店内に一歩足を踏み入れると、そこはまるでセレクトショップのよう。木の温もり
を感じる優しい色調の店内には、美しくディスプレイされた福井県の名産品が並
んでいます。 
若狭塗りで仕上げられた色とりどりの箸は、柄の部分に貝を埋め込み磨き上げ
られた愛らしい芸術品。 
和紙を使った靴下は、簡単には洗濯ができない宇宙空間で宇宙飛行士が履い
ていたという逸品です。防臭・抗菌効果に優れているそうです。 
さらに、福井の伝統の技、越前打刃物の技術で作ったナイフなどもあります。 
そして、国内95％以上のシェアを誇る眼鏡産業は１００年を超える歴史があり、
ショップでも様々なフレームが販売されています。 
福井を代表する伝統技術を身近な生活に取り入れて欲しい、そんな願いが込
められているのです。

 



冬の福井では多くの魚介類が旬を迎えます。特に一番の名物といえば“越前ガ
ニ”。福井県の特定の港に水揚げされた雄のカニを越前ガニ、雌をせいこガニと
呼びます。 
１月10日でせいこガニ漁は終了しましたが、越前ガニは３月下旬まで。現地で
は、獲れたてをその場でボイルし、その日に食べられるのが“越前ガニ”の魅
力。 
また、“のどぐろ”や“甘エビ”なども今が旬。３月19日から３日間開催される「産
直市」で北陸の海の幸がお買い求めいただけます。

ほかにも鯖を１年ほどかけて塩漬けにした“へしこ”、焼いた鯖を押し寿司にし
た“焼き鯖寿司”など北陸の魚介を使った商品はいずれも大人気です。 
そんな中、異例のヒットを続けるのが“大福あんぱん”。ブリオッシュ生地のパン
の中に大福が丸ごと入ったパンは、ふわふわの食感ともちもち感が一緒になっ
た新しい味わいです。 
そして冬の定番は、“こたつで水ようかん”なのだとか。 
京都の隣に位置する福井では、京都へ丁稚奉公に行った人が、年末年始によ
うかんを買って帰省していました。その風習が“こたつで水ようかん”の始まりといわれています。 
冬が近づくと「ふくい南青山２９１」にも、都内に住む福井に縁のある方から問い合わせが増えるそうです。 

 

２階にあるホールでは、福井関連のさまざまなイベントを
開催しています。 
この場所をきっかけとして多くの方に福井の良さを知っ
てもらう、そして東京で得た情報を福井に広めるといった
活動を行うとともに、観光情報やⅠターン・Ｕターン希望
の方の支援などもしています。 
港区だけでなく東京都、そして首都圏全域に福井県を知
ってもらうきっかけとなる専門店として、これからも「ふく
い南青山２９１」の活躍は続くでしょう。 
ぜひ、一度足を運んで福井県を身近に感じてください。

 

2・・・・3月月月月ののののイベントイベントイベントイベント

● 楽楽楽楽しくてしくてしくてしくて新新新新しいしいしいしい「「「「箸箸箸箸ののののカタチカタチカタチカタチ」」」」 
2月10日（木）〜14日（月）  
1階 特設会場  
食をもっと楽しくするために、様々な業界で活躍する11人のデザイナーが提案します。



 

日本海に面した北陸地方にある福井県。気候はとても極端
で、冬は一日中曇りが続き、雪や雨が多くなります。 
反対に夏は日照時間が長く、気温も高いのが特徴です。 
また福井県は、山中峠や木ノ芽峠を通る稜線を境に、嶺北嶺北嶺北嶺北
（れいほく）（越前地方）、嶺南嶺南嶺南嶺南（れいなん）（若狭地方と敦賀
市）に分けられています。 
越山若水（えつざんじゃくすい）という言葉が表すように、越前
の緑豊かな山々と若狭の清らかな水の流れなど、自然に恵
まれた美しい県でもあります。

自然自然自然自然がががが織織織織りりりり成成成成すすすす壮壮壮壮大大大大なななな景景景景観観観観美美美美とととと温温温温泉泉泉泉

そんな福井県の観光名所といえば、国の天然記念物にも指
定されている東尋坊東尋坊東尋坊東尋坊。荒々しい岩が１km以上にわたって続く
勇壮な様は迫力満点です。 
戦国時代の朝倉氏遺跡朝倉氏遺跡朝倉氏遺跡朝倉氏遺跡を流れる一乗谷川を上流に進むと、
落差12mの美しい一一一一乗滝乗滝乗滝乗滝が現れます。剣豪・佐々木小次郎
が「燕返し」をあみ出したといわれる場所です。 
また、福井県屈指の温泉であるあわらあわらあわらあわら温温温温泉泉泉泉は関西の奥座敷
と呼ばれ、古くから多くの文人などに愛されてきました。 
そして、福井県と言えば恐竜王国。日本の恐竜化石の多くが
福井県で発掘されています。福井福井福井福井県県県県恐恐恐恐竜竜竜竜博物館博物館博物館博物館は国内最大
級の規模で、世界三大恐竜博物館の一つとしても有名です。

● 雛祭雛祭雛祭雛祭りりりり和和和和菓菓菓菓子子子子フェアフェアフェアフェア 
2月26日（土）〜3月3日（木） 
1階 特設会場  
200年の歴史を誇る、福井和菓子の名舗「昆布屋孫兵衛」の春の和菓子セール。 
お買い上げのお客様に「雛あられ」をプレゼント。

「「「「ふくいふくいふくいふくい南南南南青青青青山山山山291」」」」

港区南青山5丁目4-41 グラッセリア青山内 
（東京メトロ 表参道駅より徒歩5分） 
TEL 03-5778-0291

●営営営営業時間業時間業時間業時間（年中無休/年末年始を除く） 
11:00～19:00 

 

次号は鳥取県のアンテナショップ「食のみやこ鳥取プラザ」をご紹介します。お楽しみに。
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