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子
ど
も
の
び
の
び
書
展

作
品
募
集

今後のイベントおよび施設の利用について 本誌12月号および過去のキスポート誌でご紹介している各イベントおよび施設等の最新情報は、Kissポート財団ホームページまたはイベント主催者・各施設にお問い合わせください。

形
や
色
、
書
き
順
を
気
に
せ
ず
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を
の
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だ
さ
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。

た
く
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ご
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お
待
ち
し
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い
ま
す
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／
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赤
坂
区
民
セ
ン
タ
ー
に
展
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す
る
予
定
で
す
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象
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区
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学
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小
学
６
年
生
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保
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き
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す
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【
応
募
作
品
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最
大
で
全
紙（
70
㎝
×
１
３
６・３
㎝
）を
縦
か
横
に
半
分
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し
た
サ
イ
ズ
ま
で
の
半
紙
ま
た
は
和
紙
に
好
き
な
言
葉
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自
由
に
書
い
て
、そ
の
作
品
の
左
側
に
学
年(

保
育
園
・
幼
稚

園
児
は
年
齢)

と
名
前
を
書
き
添
え
て
く
だ
さ
い
。

応
募
は
、１
人
１
作
品
ま
で
。

【
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募
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法
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１
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込
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付
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「
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付
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「
作
品
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に
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送
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お
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込
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し

　
　
　
　
　
　
　

 

メ
ー
ル
に
て
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込
デ
ー
タ
を
送
信
の
う
え
、

　
　

                 E-m
ail　

jigyo@
kissport.or.jp
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記
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口
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込
み
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
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／
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応
募
作
品
の
中
か
ら
、審
査
の
う
え
、

左
記
の
３
つ
の
賞
を
授
与
し
ま
す
。

【
賞
の
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類
】 	

①
の
び
の
び
賞  

②
Ｋ
ｉ
ｓ
ｓ
ポ
ー
ト
賞  

③
ふ
れ
あ
い
賞

	

※�

入
賞
者
の
お
名
前
は
、情
報
誌
キ
ス
ポ
ー
ト
３
月
号
に

	　

掲
載
予
定
で
す
。

	　

ま
た
、展
示
期
間
中
に
表
彰
式
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

【
審
査
員
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日
書
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外と
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産
経
国
際
書
会
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森 

信
二（
Ｋ
ｉ
ｓ
ｓ
ポ
ー
ト
財
団
常
務
理
事
）
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港区探訪◎港区 ‒ 自慢の宝ものを訪ねて

B
ブ ル ー

LUE F
フ ロ ン ト

RONT S
シ バ ウ ラ

HIBAURA第42 回

ふれあいコラム

プロジェクト・コーディネーター 若
わ か

林
ばやし

朋
と も

子
こ

さん

詳細はこちら

2025

月号

Kissポート財団は平成8年
4月に港区が設立し、平成
22年4月に公益財団法人
になりました。Kissポート財団のマーク

次号1月号は1月5日（月）発行予定Kiss ポート財団
ホームページ

YouTube 
公式チャンネル 公式 Instagram公式 X

（旧 Twitter）

〒107-0052 港区赤坂4-18-13
赤坂コミュニティーぷらざ 2F
☎03（5770）6837  FAX03（5770）6884

【発行】
公益財団法人
港区スポーツふれあい文化健康財団

（愛称Kissポート財団）

公益財団法人港区スポーツふれあい文化健康財団（Kissポート財団）
では、寄附金を募っています。
寄附金額に応じて、所得税・住民税の控除があります。詳しくは当財
団のホームページをご覧ください。
※�寄附された方には、金額に応じて当財団キャラクターグッズを進呈中
※�港区版ふるさと納税の団体応援は「公益財団法人港区スポーツふれあ

い文化健康財団」をご指定ください。

【問合せ】 企画経営課 ☎03（5770）6831　 Mail：k-kikakukeiei@kissport.or.jp

Kissポート財団
マスコットキャラクター

＼税制上の優遇措置が受けられます／
Kissポート財団への寄附のお願い

寄附のお願い

BLUE FRONT SHIBAURA TOWER S２階の飲食エリア「CANAL DINING HALL」。天井の装飾は水面の輝きを表しています。

【発行部数】90,000部



		

	

	

【広　告】　広告の内容については、それぞれの連絡先にお問い合わせください。

　現在、浜松町駅周辺では複数の大規模開発が進んでいま
す。その一つが、浜松町ビルディング（旧・東芝ビルディン
グ）の建替え事業として建設される高さ約230mのツインタ
ワー「BLUE FRONT SHIBAURA（ブルーフロント芝浦）」です。
南棟であるTOWER Sは今年9月に全体開業を迎え、北棟の
TOWER Nは2030年度に竣工予定。都市の利便性と東京湾
岸の自然が融合する「TOKYO & NATURE」をコンセプトに、
ショップやレストラン、ホテル、オフィス、住宅、さらには運
河や海に近い立地を生かして船着場も整備されます。
　注目したいのは、どなたでも自由に使える共用席の充実ぶ
り。「地域のコミュニティハブとして親しまれる場所に」と
いう想いから、TOWER S低層階に広がる商業ゾーンには、ソ
ファー席やコンセント付きの席、ペット同伴OKのテラス席な
ど全770席の共用席が設けられています。ここではホール内
の飲食店メニューをフードコート形式で楽しめるほか、アル
コール等を除き飲食物の持込みも可能です（一部は17：00
以降、レストラン専用席になります）。
　BLUE FRONT SHIBAURAと浜松町駅南口は、約200本の
植栽で彩られた緑のアプロ―チ「GREEN WALK」でつながっ
ています。通路脇にベンチや飲食店が点在し、四季の移ろい
を感じつつゆったりと過ごせる空間となっています。GREEN 
WALKは今後、浜松町駅北口や竹芝方面へと延伸される予定
です。
　都心にいながら、海や運河、緑のうるおいを満喫できる
BLUE FRONT SHIBAURA。親子でランチを楽しむのもよし、
仕事や勉強をするのもよし、心地よい時間を過ごしてみては
いかがでしょうか。

窓の外や店内にふんだんに配された緑に囲まれて食事を楽し
める、TOWER S 1階のGREEN DINING HALL 。ワークスペー
スとしても利用できます。

（上左）ゆくゆくはクラフトビール醸造所「芝浦ブルーイング」がオープン予定。
（上中）約1か月ごとにテーマが変わるポップアップエリア。物販の購入も可
能です（展示のみの場合もあり）。（右）1～2階には和・洋・エスニックと多
彩な食の専門店が24店舗集結。写真は濃厚な魚介スープのラーメンが人気
の「玉（ぎょく）」。

（左）BLUE FRONT SHIBAURAのTOWER S外観。（上）TOWER S 2階のCANAL DINI
NG HALLは吹抜けがあり、開放感いっぱい。共用席では１つのテーブルで複数の店舗の
メニューをシェアできます。

太陽光発電や燃料電池を活用して再生可能エネルギーを生み
出す「グリーン水素発電システム」（写真左）を導入。この電気
は外構照明や水景施設の電源供給に使われています。

GREEN WALKには樹木が生い茂る小道や、
目の前を走る電車をガラス越しに楽しめる
スポットも。

緑と水辺の景観を眺めてリフレッシュ
約10年間に及ぶ大規模開発プロジェクト、BLUE FRONT SHIBAURA。
今年9月にオープンしたTOWER Sを中心にご紹介します。

第42回

区港

浜松町駅からBLUE FRONT SHIBAURAへと続くGREEN WALK。屋根付きなので雨の日でも安心。

まちの人々が集い、語り、学べる
コミュニティスペースをめざして

5面に港区探訪「こぼれ話」を掲載しています。ぜひご覧ください。
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フ ロ ン ト

RONT S
シ バ ウ ラ

HIBAURA

BLUE FRONT 
SHIBAURA

旧芝離宮
恩賜庭園←至 新橋

浜離宮
恩賜庭園

都営大江戸線 
大門駅↓至 東京タワー

JR・モノレール 
浜松町駅

南口

南口東西
自由通路

BLUE FRONT
SHIBAURA PIER

芝浦運河

海岸通り

■BLUE FRONT SHIBAURA
【住　　所】	港区芝浦1-1-1
【営業時間】	 ショップ＆レストラン 平日7:00～23:00、土曜9:00～23:00、
	 日曜・祝日9:00～22:00 ※店舗により異なります。

【　　　　】	12/30～1/4 
【アクセス】	�JR・東京モノレール「浜松町」駅徒歩約6分
	 都営大江戸線・浅草線「大門」駅徒歩約11分
	 ゆりかもめ「日の出」駅徒歩約7分

休 館 日

ゆりかもめ 
竹芝駅

ゆりかもめ 
日の出駅

日の出桟橋

TOWER S

2 2025年12月号



    

  

がおすすめする お気に入りの
イベント、講座を

見つけてネ！

申込み必要事項

お申込みの際は以下を明記してください。
①郵便番号　②住所　③氏名（フリガナ）　④年齢　
⑤電話番号  （⑥在勤者は会社名・所在地、在学者は学校名）

スポーツ 健　康 文　化 共通

● チケット購入時には、チケット代金のほかに各種手数料がかかります。
● �2024年10月1日より郵便料金が変わりました。郵送でのお申込みの場合、
	 郵便料金不足の際には原則として受付・返信はいたしかねます。
	 あらかじめご了承ください。

※�〈【対  象】港区在住・在勤・在学者〉と記載されたイベントに、 
　港区以外にお住まいの方がお申込みの場合は、⑥もご記入ください。

財団の事業にご応募いただく際は、必ず5面下段に記載されている「Kissポート
財団実施事業の取得した個人情報の取扱いについて」をお読みください。

１
ス
ポ
ー
ツ

キスポートテニス
テニスを無料でたのしみませんか。利用前日
までに申込。当日は参加証を提示して参加。

「今月の募集」の使い方

Kissポート財団 お問い合わせ先一覧

会場の場所：マップ上にある
番号と連動しています。

郵送（ハガキまたは申込用紙など）

電話
FAX
Eメール
直接来場

Ｅ
直

FAX

〒
☎

【日　時】	 平日　15:00〜17:00
【会　場】	キスポートテニスコート
	 港区赤坂4-18-13

【対　象】	港区在住・在学の小・中学生
【申込み】	ハガキまたはFAXに
	 申込み必要事項 を明記のうえ、
	 〒107-0052 港区赤坂4-18-13
	 Kissポート財団
	 「キスポートテニス」係まで。

スポーツ 健　康 文　化 共通
左記の

の申込み必要事項

サ ン プ ル

WebKissポートWeb予約サイト
外部団体ホームページ HP

HP
Kissポート財団ホームページ 
https://www.kissport.or.jp

お申込み方法

スポーツ
お申込みの際は、
上記の 申込み必要事項申込み必要事項 をご確認ください。

課 ・ 施設 電話 お問い合わせ時間
企画経営課 03（5770）6831

9:00～17:15 平日
広報・事業推進課

03（5770）6837
文化芸術課
マラソン課 03（5770）1400
スポーツ事業課 03（5439）6201
麻布区民センター 03（3583）5487

9:00～21:30

休館日 
以外

赤坂区民センター 03（5413）2711
芝浦港南区民センター 03（3769）8864
台場区民センター 03（5500）2355
生涯学習センター

（ばるーん） 03（3431）1606 月曜～土曜 9:00～21:30、
日曜9:00～17:00

青山生涯学習館 03（3470）4584 月曜～金曜 9:00～21:30、
土曜9:00～17:00

伝統文化交流館 03（3455）8451 10:00～21:00

健  康
お申込みの際は、
上記の 申込み必要事項申込み必要事項 をご確認ください。

5

青山霊園青山霊園

6 15

16

9
7

8

8 13

11

六本木ヒルズ六本木ヒルズ

東京東京
ミッドタウンミッドタウン

東京タワー東京タワー

赤坂御所・赤坂御所・
赤坂御用地・迎賓館赤坂御用地・迎賓館

新橋

浜松町

田町

品川

高輪ゲートウェイ

麻布区民センター

生涯学習センター

芝浦港南区民センター

青山生涯学習館

今月の募集会場マップ

1 2 3 4

10 14

12

赤坂区民センター

港区スポーツセンター

伝統文化交流館

【日　時】	1/16・30、2/13・27、3/13・27（各金・全6回）
	 18:30～20:00

【会　場】	港区スポーツセンター  多目的室
【講　師】	山野上 優（パーソナルトレーナー）
	 齋藤 翔海（柔道整復師）

【対　象】	港区在住・在勤・在学で18歳以上の方
【定　員】		16人（抽せん） 
【費　用】			�6,000円（クレジットカード事前決済）
【申込み】	�		当財団HPからお申込みください。
【締切り】		12/22（月）
【問合せ】				Kissポート財団 スポーツ事業課 ☎03（5439）6201
			 Eメール：sportsjigyo@kissport.or.jp
［後援］港区教育委員会

運動強度★☆☆（弱め～中程度）
運動能力の向上や姿勢・腰痛の
改善などのために体幹を鍛えま
しょう。初心者向け。身体の仕
組み等の講義を交えながらのト
レーニングです！

1
ス
ポ
ー
ツ

はじめてのかんたん！
体幹トレーニング【3期】

HP

申込み

申込み

山野上 優 齋藤 翔海

【日　時】	1/20・27、2/3・10・17・24（毎火・全6回）
	 14:00～15:00

【会　場】	港区スポーツセンター  多目的室
【講　師】	石川春奈（パーソナルトレーニングジムrana代表）
【対　象】	港区在住・在勤・在学で女性の方
【定　員】		16人（抽せん）
【費　用】		�3,000円（クレジットカード事前決済）
【申込み】	当財団HPからお申込みください。
【締切り】	12/25（木）
【問合せ】	Kissポート財団 スポーツ事業課 ☎03（5439）6201
	 Eメール：sportsjigyo@kissport.or.jp
［後援］港区教育委員会

運動強度★☆☆（弱め～中程度）
二の腕・ウエスト・ヒップなどを中心にトレーニングを行いま
す。何か運動を始めたい方・トレーニング方法を習得したい
方、必見です！

2
ス
ポ
ー
ツ

目指せ美ボディ！
女性のためのワークアウト
【part 3】

HP

申込用紙はこちら

【日　時】	1/21・28、2/4・18・25（各水・全5回）
	 16:00～17:30	

【会　場】	港区スポーツセンター  アリーナ
【対　象】	港区在住・在学の小・中学生　
【定　員】	12人（抽せん）
【費　用】 	5,000円（傷害保険料含む）
	 （クレジットカード事前決済）　
	 別途検定料1,000円（検定に合格した場合）

【申込み】	当財団HPから申込み必要事項 と性別、Eメールアド
レス、学校名、学年、身長、ラート経験の有無を明記
のうえお申込みください。

【締切り】	1/5（月）
【問合せ】	Kissポート財団 スポーツ事業課 ☎03（5439）6201
		 Eメール：sportsjigyo@kissport.or.jp 
［後援］港区教育委員会　
［協力］日本ラート協会

申込み

3
ス
ポ
ー
ツ

ラート定期教室
ラートの経験がある方も、はじめての方も、楽しく学びなが
ら全5回を受講して、ラート検定５級・４級を目指します。

HP
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【日　時】	2/8（日）・22（日）・23（月・祝）
	 9:00～17:00（予定）

【会　場】	港区スポーツセンター  アリーナ
【対　象】	��港区内で活動するクラブチームに所属する港区在住・

在学の小学生で構成されたチーム(スタッフ2人以
上5人まで、選手登録は8人以上20人まで)。選手の
二重登録はできません。

【定　員】	各リーグ10チーム （抽せん）　  
【費　用】	1チーム2,000円
【申込み】	当財団HPから申込用紙をダウンロードし、必要事項

を明記のうえ、FAXまたはＥメールにてお申込みく
ださい。 FAX 03（5439）6224

		 Eメール：sportsjigyo@kissport.or.jp 
【締切り】	1/13（火)必着
【抽せん会】 		1/26（月）18:30〜 
		 港区スポーツセンター 4階 会議室 

【問合せ】	Kissポート財団 スポーツ事業課 ☎03（5439）6201
［後援］港区教育委員会　
［協力］港区バスケットボール連盟

第44回港区小学生
バスケットボール大会
日本代表にも負けない熱い気持ちで大いに盛り上がりましょう！

高学年リーグ
A ４・５･６年生男子

B ４・５・６年生女子

低学年リーグ C ２･３･４年生男女
Ｅ
FAX
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ベビーマッサージ＆
ベビーヨガ教室 in 芝浦港南

楽しい３Aチャレコミ講座
発声発音の基本から
朗読を楽しむ

生後4か月から11か月までのお子さまと
保護者を対象とし、リラックスする方法
の一つとしてベビーマッサージとヨガを
学びます。

本を読むのが大好き、声に出して読む
朗読を始めてみたい。そんな方に、発
声発音の基本を学び、作品を読み解き
ながら進める朗読講座です。

【日　時】 1/25、2/1（毎日曜・全2回） 
		 10:30～11:30
		 （10:00受付開始）
		 ※毎回出席していただく講座です。

【会　場】	芝浦港南区民センター  2F  第一和室
【講　師】	三上悦子（ベビーマッサージ協会認定講師）
【対　象】	港区在住・在勤者とそのお子さま
		 （開催時点で生後4か月～11か月前後）

【定　員】	10組（抽せん）　　
【費　用】	1,000円（全２回分）（初日一括支払い）
【申込み】	�当財団HPからお申込みください。
【締切り】	1/4（日）
【問合せ】		芝浦港南区民センター 
		 ☎03（3769）8864
		 Eメール：shibakou@kissport.or.jp

【日　時】 1/13・27、2/10（各火・全3回） 
		 14:00～16:00（13:30受付開始）

【会　場】	麻布区民センター  2F  講習室
【講　師】	濵﨑俊文（NHK文化センター・朗読講師）
【対　象】	どなたでも ※港区在住・在勤・在学者優先
【定　員】	20人（抽せん）　　
【費　用】	1,500円（全3回分）（初日一括支払い）
【申込み】	�当財団HP、往復ハガキまたはFAXに 申込み必要事

項 を明記のうえ、〒106-0032 港区六本木5-16-
45 麻布区民センター「楽しい３Aチャ
レコミ講座」係まで。

		 FAX 03（3583）5547
【締切り】 12/26（金）必着
【問合せ】		麻布区民センター  
		 ☎03（3583）5487

HP

申込み

文  化文  化
お申込みの際は、
上記の 申込み必要事項申込み必要事項 をご確認ください。

講　座

FAX
〒
HP

エコプラザ

港区立障害保健福祉センター
（ヒューマンぷらざ）

濵﨑俊文

➡次のページにつづくその他のスポーツ情報は、5面の「クリップボード」をご覧ください。

2025年12月号 ３

　　※各イベントに記載のある終演時刻は、すべて予定です。

申込み



【日　時】	12/14（日）
		 13:30開演（13:00開場）
		 ※15:30終演予定

【会　場】	伝統文化交流館  2F  交流の間
【出　演】	川嶋信子（薩摩琵琶）、藤髙りえ子（筑前琵琶）、
		 片岡一郎（活動写真弁士）

【内　容】	第一部：昔話の琵琶語り
		 第二部：幻燈画上映と琵琶演奏「ねずみのよめいり」
		 　　　　ほか 3本
		 　　　　※全てデジタル版上映

【対　象】	どなたでも ※港区在住・在勤・在学者優先
【定　員】	70人（先着順）
【チケット】	一般：2,500円（当日現金支払い）  小学生以下：無料
【申込み】	�	Eメールに氏名（フリガナ）、年齢、電話番号、Eメー

ルアドレス、参加人数、お子さまの氏名・年齢を明記
のうえ、琵琶ひとひら会まで。

			 Eメール：biwahitohira.2021@gmail.com
【締切り】			定員に達し次第受付終了
【問合せ】	☎090（5996）9137（12:00～19:00）
	 琵琶ひとひら会
［主催］琵琶ひとひら会　
［協働］伝統文化交流館　
［協力］コガタ社　

鑑　賞

琵琶寄席番外編
幻燈をみる～琵琶と共に～
美しい幻燈画と琵琶の音色を楽しむ
琵琶演奏付きの幻燈上映会！テレビ
のなかった時代に制作された児童向
けの幻燈画。心温まる物語と美しい
琵琶の音色をお楽しみください。
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【日　時】	1/30（金）
	 11:00～13:00
	 （10:45受付開始）

【会　場】	赤坂区民センター  5F  調理室
【講　師】	近江久美（管理栄養士 アイランズキッチン代表）
【対　象】	どなたでも ※港区在住・在勤・在学者優先
【定　員】	12人（抽せん）      
【費　用】	無料
【申込み】	�当財団HPまたは往復ハガキに申込み必要事項 とE

メールアドレスを明記のうえ、 〒107-0052 港区赤
坂4-18-13　赤坂区民センター 「料理体験講座」係
まで。

【締切り】	12/26（金）必着 
【問合せ】	赤坂区民センター  ☎03（5413）2711

10
講 

座

調理方法だけでなく、食材の選び方、
処理方法、保存方法など、調理で役立
つ内容が盛りだくさんの講座です。
内容は講義と試食になります。

料理体験講座
「野菜たっぷりミニバーグ
 黒ビール煮込み」
家族そろって幸せごはん 健康は毎日の食卓から

体　験

【日　時】	

		 ※開場は開演の45分前　
		 ※上演時間は2時間10分を予定

【会　場】	麻布区民センター　区民ホール
【対　象】	どなたでも　※未就学児の入場はご遠慮ください。 
【定　員】	各回175人
【チケット】	一般大人：3,000円　中学生以下：2,000円
		 特別割引（障害者手帳等をお持ちの方）：2,500円
		�  港区在住・在勤・在学の方、麻布演劇市友の会会員の

方は、1/24（土）18:30の回を、予約なしで当日先着
50名様まで無料ご招待いたします。

		 証明となるものをご持参ください。　
【申込み・問合せ】	電話、Eメールまたは下記の二次元コードからお申

込みください。
		 劇団ふぁんハウス  ☎03（3559）8663
		 Eメール：info@funhouse.main.jp

【その他】（目の不自由なお客様に）開演40分前に地下鉄大江戸
線麻布十番駅改札前にガイドヘルパーが待機し、会
場までご案内します。イヤフォン付きFMラジオをご
持参いただくと、舞台上で起きていることを芝居と
同時進行で解説する「音声ガイド」をご利用いただけ
ます。

［主催］劇団ふぁんハウス　
［共催］麻布演劇市実行委員会、麻布区民センター

麻布演劇市 第289回公演
劇団ふぁんハウス 第48回公演
「夏の夜空へ」

山あいの寂れた温泉旅館、そ
こへやって来た謎だらけの女
社長。旅館再建を目指して繰
り広げられる、夢・希望・勇
気の詰まった笑いと涙の物語。

15
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日にち 午後の部 夜の部
1/23（金） 18:30
1/24（土） 14:00 18:30
1/25（日） 14:00

【日　時】	1/22（木）18:30～19:30
	 （18:00受付開始）

【会　場】	生涯学習センター（ばるーん）  101学習室　
【講　師】	菅野順子（まなび屋登録講師・
	 トップボイスエクササイズトレーナー）

【対　象】	港区在住・在勤・在学者
【定　員】	20人（抽せん）　　【費　用】 無料
【申込み】	�当財団HP、ハガキまたはFAXに申込み必要事項と

申込み理由を明記のうえ、  〒105-0004  
	 港区新橋3-16-3  生涯学習センター
	 「まなび屋」係まで。 FAX 03（3431）1619

【締切り】	1/5（月）必着 
【問合せ】	生涯学習センター（ばるーん） 
	 ☎03（3431）1606 

【日　時】	1/29（木）14:00～15:30（13:30受付開始）
【会　場】	青山生涯学習館 学習室兼レクリエーションホール　
【講　師】	矢

や

羽
は

々
ば

 崇
たかし

（獨協大学外国語学部ドイツ語学科教授）
【対　象】	港区在住・在勤・在学者　【定　員】30人（抽せん）　
【費　用】	500円（当日現金支払い）
【申込み】	�当財団HP、ハガキまたはFAXに申込み必要事項 を

明記のうえ、  〒107-0062 港区南青山4-19-7　
	 青山生涯学習館「白雪姫の変遷」係まで。
	 窓口でも予約できます。 FAX 03（3470）0856

【締切り】	1/8（木）必着 
【問合せ】	青山生涯学習館 ☎03（3470）4584

7
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ボイスエクササイズは「楽しく歌う」こと
を通じて心身の健康を促進します。歌い
ながら体幹を鍛え、新たな楽しみを見つけ
ましょう♪

前回ご好評いただいた大人のグリム童話講座、第2弾！今回は
「白雪姫」の最初期の原稿から初版～第7版までの変化をたどっ
ていきます。

FAX
〒
HP

〒
HP

FAX
〒
HP

生涯学習講座提供事業「まなび屋」
歌うボイスエクササイズ！
～楽しく歌いながら健康を目指そう～

ばるーん・青山生涯学習館連携講座
「白雪姫の変遷」

【日時・会場・内容】	

	 　　　　　　　  ※毎回出席していただく講座です。
【講　師】	鵜飼秀徳（大正大学招聘教授、作家・ジャーナリスト、

浄土宗正覚寺住職）
	 瓜生大輔（芝浦工業大学デザイン工学部准教授）

【対　象】	どなたでも ※中学生以上  【定　員】40人（抽せん） 
【費　用】 500円（全2回分）（当日支払い）※お一人様2人分まで。
【申込み】	�当財団HPまたは往復ハガキに申込み必要事項 と同

伴者希望の方は同伴者の氏名・年齢を明記のうえ、  
〒105-0023 港区芝浦1-11-15  伝統文化交流館  

	 「死のテーマ」係まで。
【締切り】	12/24（水）必着
【問合せ】	伝統文化交流館  ☎03（3455）8451
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エコプラザ・伝統文化交流館連携企画 
弔う？弔わない？
“死”のデザインの現在地

「死」をテーマに、“人の死”と“人以外の生物やモノの死”がどのよう
に弔われ、社会の持続と関係してきたのかを考察する連続講座です。

日にち 会場 内容

第１回
1/18（日）
14:30～
16:00

（14:15
受付開始）

エコ
プラザ

バッタを弔い、道路を供養する
〜日本人の供養心にせまる〜
動物、モノの“死”。「死」と「弔い」を
私たちはどう受け止めているのか、「弔
い」の境界線はどこにあるのか。現
代における「死」や「弔い」の考え方
の変化を知り、現代における共生と
は何かを探ります。

第2回
1/24（土）
14:30～
16:30

（14:15
受付開始）

伝統文化
交流館

デジタル時代の死と葬
かつては親族や地域等の共同体に
よって執り行われてきた「葬送」や「弔
い」は、都市化や核家族化による家
族葬や散骨、コロナ禍によるバーチャ
ル化やデジタル化など、社会ととも
に大きく変化しています。デジタル
時代の葬送はどのようなものになっ
ていくのか、社会構造の変化ととも
に考察します。

申込み

申込み

〒
HP
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ソーシャルサーカス・ワーク
ショップ in ヒューマンぷらざ
サーカスって難しそう？初めてでも大丈夫！サーカスの手法
を使って、無理なく楽しく身体を動かしましょう。1回だけ
の参加も大歓迎です。

【日　時】 	①1/12（月・祝）　②2/7（土） 
		 13:45～15:30（13:30受付開始）

【会　場】	港区立障害保健福祉センター（ヒューマンぷらざ） 
		 6階 多目的体育室　〒105-0014 港区芝1-8-23

【講　師】	SLOW CIRCUS（スローサーカス）
【対　象】	どなたでも 
		 ※運動を制限されていない、18歳以上70歳未満の方 
		 ※港区在住・在勤・在学者優先

【定　員】	20人（抽せん）　
【費　用】	無料
【申込み】	�認定NPO法人スローレーベルHP内の申込フォーム

（下の二次元コード）からお申込みください。 
		 URL：https://www.slowlabel.info/9063/

【締切り】	①開催分：1/2（金） 当落通知日：1/5（月）
		 ②開催分：1/26（月） 当落通知日：1/31（土）
		 ※当落は郵送またはメールにてお知らせします。

【問合せ】		認定NPO法人スローレーベル　
		 ☎045（642）6132（平日10:00～17:00）　
	  	FAX 045（642）6132
		 Eメール：project@slowlabel.info

【その他】		※�お申込み後に身体状況の確認をさせていただく場
合がございます。

		 ※�聴覚に障害のある方が参加する場合は主催側で手
話通訳を手配します。

		 ※各回のテーマ
		 　①みんなで協力してワークに挑戦しよう
		 　②みんなのサーカスをつくろう！
［企画・制作］認定NPO法人スローレーベル
［会場協力］港区立障害保健福祉センター（ヒューマンぷらざ）

申込み

HP

【日　時】	1/24（土） 13:30〜16:00（13:00受付開始）
【会　場】	生涯学習センター（ばるーん）　203学習室
【講　師】	松村宗幸
【内　容】	�茶の湯の心得の説明　
	 講師によるデモンストレーション　
	 参加者による体験（希望者）

【対　象】	どなたでも ※港区在住・在勤・在学者優先
【定　員】	�20人（先着順） 
【費　用】	1,000円（当日現金支払い）
【申込み】	�港ユネスコ協会HPからお申込みください。また、

往復ハガキの場合は、①茶の湯希望 ②氏名（ふりがな） 
③郵便番号・住所 ④電話番号を明記のうえ、

	 〒105-0004  港区新橋3-16-3 生涯学習センター 	
	 3階 港ユネスコ協会まで。
	 HP：https://minato-unesco.jp/

【締切り】	1/18（日）必着
【問合せ】	�港ユネスコ協会　
	 ☎03（3434）2300（月曜を除く平日10:30〜17:00）
	 Eメール：m-info@minatounesco.jp

【持ち物】	白いソックスをご持参ください。
【その他】	抽せん結果はメールまたはハガキでお知らせします。
［主催］港ユネスコ協会　
［共催］港区教育委員会　
［協力］生涯学習センター

日本の文化にふれてみませんか！
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港ユネスコ協会連携講座
茶の湯体験教室

〒

赤坂ジャズフェスティバル
港区で活動する市民ジャズバンドと
特別ゲストによるジャズ三昧の一日♪
エキサイティングなサウンドを存分
にお楽しみください！

【日　時】	1/17（土） 12:30開演
	 （12:00開場）
	 ※18:00終演予定

【会　場】 赤坂区民センター  区民ホール
【出演バンド】	Jazz Crazy Orchestra、
	 Minato Jazz Club、Minato Jazz 7th、
	 Harbor Light Jazz Orchestra、
	 Port Nine Jazz Orchestra、
	 Swing Bees Jazz Orchestra

【曲　目】	In the Stone、人生のメリーゴーランド　ほか
【特別ゲスト】	tail wind
【対　象】 どなたでも 
【定　員】 400人（先着順）　
【チケット】	無料
【申込み】	事前のお申込みは不要です。
	 直接会場へお越しください。

【問合せ】	赤坂区民センター 
	 ☎03（5413）2711
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観覧情報はこちら

第46回公演より

2025年12月号４

お申込み方法のマーク

今月の募集 申込み必要事項は3面の上部をご参照ください。

HP Kissポート財団ホームページ https://www.kissport.or.jp 郵送（ハガキまたは申込用紙など）〒 EメールＥ 直接来場直FAXFAX電話☎KissポートWeb予約サイトWebHP 外部団体ホームページ

申込み

申込み

申込み

HP

鵜飼秀徳

　アイボ葬儀（第1回） 葬儀へのバーチャル（遠隔）参列（第2回）
映画『それはかつてあったから』より

瓜生大輔

菅野順子



クリップボード
詳しくは
Kissポート財団HPまで。

スポーツ・健康

イベント

その他

【日　時】		1/11（日）9:30～17:30（9:00受付開始)
【会　場】	港区スポーツセンター  ８階  競技場2・3
【対　象】	港区在住・在学で小・中学生および高校生の方
【定　員】		各種目により上限人数が異なるため、詳細

については要項を参照してください。
【費　用】		無料
【申込み】		Eメールまたは所定の申込用紙に必要事項

を明記のうえお申込みください。
	 	〒105-0023  港区芝浦1-16-1  港区ス

ポーツセンター内　（一財）港区体育協会
「港区卓球連盟」係

	 Eメール：minatopinpon@jcom.zaq.ne.jp
	 ※�要項や申込用紙は港区卓球連盟HPから

ダウンロードしてください。
【申込期間】	参加資格により申込期間が異なりますので、

詳細については要項を参照してください。

ジュニア卓球大会

・パンフルートとクラリネットのソロ
・浪漫派と脱エネのピアノソロ
・和風DTMピアノ協奏曲
・フルート三重奏・クラリネット五重奏
【日　時】	1/24（土）
	 14:00～18:30（13:30開場）
	 18:30～19:30 集会室にて懇親会

【会　場】	高輪区民センター　区民ホール
【出　演】司会：関口理紗  
	 出演者：白川毅夫、横地“竹笛”太郎、
	 奈雲美徳、巨匠喜汰龍、末岡武彦、
	 加藤亜希子、塩川翔子、城 達哉、
	 坂本晴人、山田健史、山田浩貴、藤原みか、

小枝佳世、花村恵理香、西尾敏孝

令和七年度白金高輪・南麻布
純音楽祭ホール催事
国産純音楽：
竹笛・クラリネット・フルート・
ピアノ・ＤＴＭ・アンサンブル

【演　目】感動の国産純音楽作品群満載！
	 第一部：パンフルートとクラリネットの

ソロ
	 ・西尾・山田・末岡のパンフルートソロ
	   作品
	 ・白川・末岡のクラリネットと
	   パンフルートの無伴奏ソロ作品
	 第二部：浪漫派と脱エネのピアノソロ
	 ・巨匠のシューマン・ショパン・フォーレ
		   （欧州古典）
	 ・末岡の反技巧主義・脱エネルギー作品群
	 第三部：和風DTMピアノ協奏曲
	 ・横地・末岡の「四季の若草」・山内盛彬翁・
		  �幸地哲也・海勢頭 豊・末岡の「明け富士

節」
	 ・奈雲の「三種の神器」から「八咫鏡」
	   「天叢雲剣」
	 第四部：西尾のフルート三重奏・山田の

クラリネット五重奏
【対　象】どなたでも
	 ※未就学児の入場はご遠慮ください。

【定　員】	200人（先着順）   
【費　用】	無料
【申込み】	当日、直接会場にお越しください。
【問合せ】	高輪区民センター  
	 ☎03（5421）7616（平日10:00〜16:00）
［主催］南麻布純音楽・アート研究会
［共催］高輪区民センター

【問合せ】		港区卓球連盟  福島  ☎︎080（5419）1767
［主催］（一財）港区体育協会、
　　　　　　（公財）東京都スポーツ協会、東京都
［主管］港区卓球連盟

	 	 BLUE FRONT SHIBAURA区港

　BLUE FRONT SHIBAURAの芝浦運河側には船
着場「BLUE FRONT SHIBAURA PIER」が設置され
ています。現在のところ、この船着場が使用され
るのはイベント時のみですが、2026年春にはオリ
ジナル船の運航をスタートする見込み。近くに位
置する日の出ふ頭と連携した海上交通の活性化が
期待されます。また、建設中のTOWER Nが完成す
る頃には、水辺に開けた運河テラスや広場、遊歩
道も整備されるそう。施設内で食事やショッピン
グを楽しむだけでなく、まち全体ににぎわいを生
む設計が行われているのですね。

変わりゆく 浜松町駅周辺エリア ピーピーヒャララ、ピーヒャララ♪ 年始は伝統文化交流館で
獅子舞の縁起担ぎ！甘酒のお振舞いもありますよ♪

※七福神巡りは1/4（日）～1/15（木）

【⽢酒のお振舞い】※無料 

1/4（日）・1/5(月) 11:30～15:00 

11:30～迎え囃⼦  
13:00〜本公演（２階）   
14:30〜本公演（２階）

【人日の節供飾り（七福神巡り）】 
12/27（土）～1/16（金）	    

⼈
じ ん

⽇
じ つ

の節供飾り と獅⼦舞 
～お獅子にお囃子　年始はここから！～

詳細はこちら

【会　場】	伝統文化交流館　　
【問合せ】 伝統文化交流館　☎03（3455）8451

【獅⼦舞】※各30分程度

［出　演］ 麹町囃子

1/4（日） 
無料
お気軽に

お越しください

　現在、浜松町芝大門・竹芝・芝浦エリアでは各エ
リアマネジメント組織が、それぞれ異なる大規模
プロジェクトの開発・運営を手がけています。そ
して地域全体に共通する課題を解決しまちの活性
化をめざすため、今年10月、4つのエリアマネジメ
ント組織が協力し、共創型のまちづくり組織「芝東
京ベイ協議会」が設立されました。各エリアの特性
や地域資源を生かしてまちづくりを進めることで、
回遊性が高まり、まちとしての魅力がより深まるでしょ
う。進化を続ける浜松町駅周辺エリアから、これ
からも目が離せません。

【日　時】	①日曜コース 1/18・25 
		 ②火曜コース 2/3・10 
		 ③土曜コース 2/21・28
		 各コースとも全2日間14:30～16:00
		 ※複数コース申込可

【会　場】	芝浦港南区民センター  ２F  第１集会室
【講　師】	前田 更
【内　容】	第1回：「お花のコースター」
		 第2回：「透かし編みモチーフを使った
		 　　　　コースターやサコッシュ」
		 第3回：「ミニバッグ」

【対　象】	どなたでも（初心者の方歓迎）　

【お知らせ】Kissポート財団実施事業の取得した個人情報の取扱いについて  ●取得した個人情報は、講座・教室・イベント等への申込み手続き、郵便物の発送及び事務連絡のために利用します（DMの送付を含みます。）。また、記録のための写真撮影、録音、録画の実施及び本人の同意のうえでの情
報誌への掲載（ただし、本人の同意がない場合でも写真を掲載する場合は、個人を特定できない状態のものを掲載する場合があります。）、アンケートのお願いをすることがあります。●取得した個人情報は前述の利用目的の範囲内で共催者等に提供することがあります。●取得した個人情報を委託先
等に外部提供するときは、委託先に対し適切な管理・監督を行います。●個人情報のご提供は任意です。ただし、必要な個人情報のご提供がない場合はご応募いただくことができない場合があります。●個人情報の利用目的の通知、開示、内容の訂正、追加又は削除、利用の停止、消去及び第三者へ
の提供の停止を求めることができます。※以上について同意の上でご応募ください。応募した時点で前述の内容に同意したものとみなします。
個人情報の取扱いに関するお客様相談窓口…公益財団法人港区スポーツふれあい文化健康財団　企画経営課　☎03-5770-6831　 FAX 03-5770-6884　 Eメール：fureai-info@kissport.or.jp   個人情報保護管理者…公益財団法人港区スポーツふれあい文化健康財団 企画総務部長

コミュニティみなと

芝浦港南区民センターコミュニティみなと
かぎ針編みで素敵な小物をつくりながら
リラックスタイムを過ごしませんか？
初心者も大歓迎。基礎から丁寧にレクチャーし
ます。作ることの心地よさを感じながら、忙しい
毎日に小さな“無心”を添えてみませんか？

16
コ
ミ
み
な

Ｅ

第5回は、慢性腎臓病の恐怖と血圧管理について、
第6回は、薬の管理と服薬方法、抗がん剤治療の進
歩について一緒に考えましょう。

【日　時】	第5回：1/17（土）
	 第6回：3/7（土）
	 14:00～15:15（13:30開場）

【会　場】	みなと保健所 ８階会議室
	 （港区三田1-4-10）

【対　象】どなたでも
【定　員】	50人（先着順）   
【費　用】	無料
【申込み】		当日、直接会場にお越しください。
【問合せ】		港区みなと保健所 
	 健康推進課健康づくり係  
	 ☎03（6400）0083（平日8:30〜17:00）

みんなの健康教室
「予防と備え」
第5回、第6回

12月施設休館日のお知らせ
施 設 日にち

赤坂区民センター 21（日）
※28日（日）は閉館17:00

芝浦港南区民センター 8日（月）

台場区民センター 7日（日）

生涯学習センター（ばるーん） 15日（月）

青山生涯学習館 8日（月）

伝統文化交流館 10日（水）

高輪区民センター 8日（月）

健康増進センター（ヘルシーナ） 21日（日）

【定　員】	各回10人（抽せん）
		 ※�抽せん結果は開催初日の1週間前に返信します。
		 ※�定員に満たない場合は引き続き受付。

【費　用】	�500円（かぎ針・とじ針の用意のない方は別途800円
で用意可）（当日現金一括支払い）

【申込み・問合せ】		�	�Eメールにて件名に「みんなでかぎ針編み講座」、本
文に申込み必要事項 と参加希望コース、かぎ針・と
じ針の希望の有無を明記のうえ、お申込みください。

		  Eメール：sara.kbys@gmail.com
【持ち物】	�かぎ針6号・とじ針をお持ちでない方には用意可。
			 毛糸はご用意します。

【締切り】			①1/8（木）　②1/24（土）　③2/11（水・祝）
［主催］みんなでかぎ針編み　
［共催］芝浦港南区民センター　

BLUE FRONT SHIBAURA

TOWER S TOWER N
（2030年度竣工予定）

イメージ図

※�年末年始において、上記の施設および麻布区民センターは、
12/29(月)～令和8年1/3(土)まで休館となります。また
当財団は12/27(土)～1/4(日)まで休業となります。

2025年12月号 ５



２
０
２
６
年
１
月
12
日
（
月
・
祝
）、「
港
区
文
化
芸

術
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。
フ
ァ

シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
務
め
る
若
林
朋
子
さ
ん
に
、
港

区
文
化
芸
術
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
と
は
何
か
、
そ

し
て「
共
生
」を
テ
ー
マ
と
し
た
今
回
の
会
議
の
内

容
な
ど
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　
音
楽
や
美
術
、伝
統
芸
能
、地
域
文
化
な
ど
、さ

ま
ざ
ま
な
文
化
芸
術
を
振
興
す
る
た
め
に
、
港
区

内
で
活
動
す
る
団
体
が
集
ま
り
、
意
見
や
ア
イ
デ

ア
を
交
わ
そ
う
と
い
う
も
の
で
、2
0
1
4
年
に

ス
タ
ー
ト
し
、年
に
１
回
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

会
議
で
は
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
行
う
ほ
か
、
先
駆
的
な
取
り
組
み
を
行
う
団
体

の
活
動
内
容
も
紹
介
し
ま
す
。

　
文
化
芸
術
に
触
れ
る
場
が
あ
っ
て
も
、「
参
加
し

た
い
け
れ
ど
難
し
い
」と
感
じ
る
人
は
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
、
障
害
が
あ
る
方
や
高
齢
の

方
、育
児
・
介
護
中
の
方
、ま
た
、い
わ
ゆ
る„
難
し

さ
“
を
抱
え
て
い
な
く
て
も
「
忙
し
い
」「
遠
い
」「
知

ら
な
い
」と
い
っ
た
理
由
で
足
が
遠
の
い
て
し
ま
う

方
も
い
ま
す
。
参
加
を
阻
む
ハ
ー
ド
ル
は
日
常
の

中
に
た
く
さ
ん
潜
ん
で
い
る
の
で
す
。

　
今
回
の
会
議
で
は
、
ど
の
よ
う
な
方
で
も
文
化

芸
術
に
参
加
し
や
す
い
環
境
と
は
ど
の
よ
う
な
も

の
か
を
、
皆
さ
ま
と
一
緒
に
考
え
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
と
は
い
え
、
い
き
な
り
「
共
生
社
会
と
は
？
」
を

議
論
す
る
の
は
難
し
い
で
す
よ
ね
。
そ
こ
で
、普
段

か
ら
「
文
化
芸
術
×
医
療
」
や
「
文
化
芸
術
×
障
害

者
福
祉
」と
い
っ
た
切
り
口
で
活
動
し
て
い
る
団
体

を
ゲ
ス
ト
に
お
招
き
し
、
ま
ず
は
事
例
を
聞
く
と

こ
ろ
か
ら
始
め
ま
す
。
そ
の
後
、
参
加
者
の
皆
さ

ま
も
一
緒
に
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
う
予
定
で
す
。

　
会
議
の
テ
ー
マ
は
毎
回
異
な
り
、
過
去
に
は「
ア

フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
」や「
持
続
可
能
性
」な
ど
も
あ
り
ま

し
た
。
港
区
ひ
い
て
は
全
国
で
注
目
を
集
め
る
ト

ピ
ッ
ク
に
つ
い
て
、ア
ー
ト
の
視
点
か
ら
考
え
て
き

ま
し
た
。

　
民
間
の
活
動
が
と
て
も
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で

い
ま
す
ね
。
企
業
や
大
学
、
N
P
O
、
芸
術
団
体
、

商
店
街
、
市
民
グ
ル
ー
プ
ま
で
…
…
こ
れ
ほ
ど
担

い
手
が
多
彩
な
エ
リ
ア
は
そ
う
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

規
模
も
大
小
さ
ま
ざ
ま
で
す
し
、
歴
史
を
感
じ
る

も
の
か
ら
最
新
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
扱
う
も
の
ま
で

時
間
軸
も
幅
広
く
、
文
化
芸
術
に
触
れ
る
機
会
が

本
当
に
豊
か
で
す
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
は
、「
こ

う
い
う
こ
と
を
や
り
た
い
」
と
い
う
相
談
を
受
け
、

人
・
モ
ノ
・
情
報
を
つ
な
ぎ
な
が
ら
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
実
現
す
る„
調
整
役
“
で
す
。そ
の
な
か
で
も
、

私
は
ア
ー
ト
の
分
野
を
専
門
と
し
て
い
ま
す
。

　
以
前
は
企
業
メ
セ
ナ
協
議
会
に
所
属
し
、
約
14

年
間
、
企
業
に
よ
る
文
化
芸
術
支
援
に
携
わ
り
ま

し
た
。
独
立
後
も
、文
化
芸
術
支
援
が
ラ
イ
フ
ワ
ー

ク
で
す
。
行
政
や
企
業
と
協
力
し
な
が
ら
、
ア
ー

ト
を
支
援
す
る
た
め
の
環
境
づ
く
り
や
、
助
成
制

度
の
設
計
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
文
化
芸
術
や
共
生
社
会
に
興
味
が
あ
る
方
な
ら
、

ど
な
た
で
も
大
歓
迎
で
す
！ 

ア
ー
ト
団
体
に
所
属

し
て
い
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に

お
申
込
み
く
だ
さ
い
ね
。

プロジェクト・コーディネーター

若
わか

林
ばやし

朋
とも

子
こ

さん
若林朋子
プロジェクト・コーディネーター、立教大
学大学院社会デザイン研究科 特任教授。
デザイン会社勤務を経て、英国で文化政
策とアートマネジメントを学ぶ。1999年
から2013年、（公社）企業メセナ協議会に
勤務し、企業が行う文化活動の推進と芸
術支援の環境整備に従事。2013年よりフ
リーランス。事業コーディネート、芸術
環境の整備支援、調査研究、助成プログラ
ムの設計等に取り組む。2016年より立教
大学大学院特任教員。

ふふれれああいい
コラム

「
港
区
文
化
芸
術
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」

と
は
何
で
す
か
？

今
回
の
テ
ー
マ
は「
共
生
」で
す
ね
。

ど
の
よ
う
な
話
題
が
出
る
予
定
で
す
か
？

港
区
の
文
化
芸
術
団
体
に
は

何
か
特
徴
が
あ
り
ま
す
か
？

港
区
文
化
芸
術
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
に
は

ど
の
よ
う
な
人
が
参
加
で
き
ま
す
か
？

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
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申込み
受付中！

詳しくは
Webで！

2025（第44回）みなと区民まつりへのご協力・ご参加ありがとうございました。

港区文化芸術ネットワーク会議
「文化・芸術×共生社会―だれもがアクセスしやすい環境づくり」

10月11日（土）・12日（日）の芝公
園一帯では約17万人、13日（月・
祝）のみなとパーク芝浦一帯で開催
された「みなと区民スポーツ・体育
祭」では約1万人、総勢約18万人の
方々にご参加いただきました。誠
にありがとうございました。1日
目はあいにくの雨模様でしたが、出
展者・出演者・関係者の皆さまのご
尽力により、みなと区民まつりの開
催にご協力いただき多くの来場者
の皆さまをお迎えできました。ま
た、今年は初めてフリーマーケット
を開催し、多くの方々にお楽しみい
ただきました。

最近よく目にする「共生社会」という言葉ってなに？共生社会を意識したサービスってどんなことができるの？
今回は先駆的な実践例をわかりやすく紹介、皆で学び話し合いましょう！どなたも無料でご参加いただけます。

若林朋子

2025年式典の様子

みなと区民スポーツ・体育祭「綱引き」の様子

初開催のフリーマーケット

大内 郁 唐川恵美子 石井健介 西岡克浩

2026（第45回）のテーマを募集します！詳しくは次号１月号でご紹介します。

【会　場】	男女平等参画センターリーブラ リーブラホール
【出　演】	ファシリテーター・若林朋子（立教大学大学院社会デザイン研究科特任教授、プロジェクト・コーディネーター）
		 ゲスト・大内 郁（東京都渋谷公園通りギャラリー学芸員）、唐川恵美子（「ほっちのロッヂ」文化環境設計士）、
		 石井健介（ブラインド・コミュニケーター）、西岡克浩（美術と手話プロジェクト代表）

【対　象】	どなたでも      【定　員】 100人（先着順）　　【費　用】 無料
【申込み】		�当財団HPに3面の 申込み必要事項 とEメールアドレス、会社名・団体名を明記のうえ、お申込みください。
【申込期間】		12/5（金）〜1/12（月・祝）
【問合せ】		�Kissポート財団 文化芸術課  ☎︎03（5770）6837（平日9:00〜17:00）
		 または、申込フォームにご記入ください。

【その他】		UDトークおよび手話通訳がご利用いただけます。（別途申込不要） UD Talk is available.
		 参加にあたり特別な配慮が必要な方はお問い合わせください。

誰もが文化芸術を楽しめる社会へ！
「共生」とは何かを一緒に考えよう

申込み

1/12（月・祝）13:30開演
（13:00開場）※16:30終了予定

©清水朝子

【広　告】　広告の内容については、それぞれの連絡先にお問い合わせください。

※キスポート（毎月1回・9万部発行）広告掲載のお問い合わせは、日刊スポーツ新聞東京本社　キスポート広告係まで　☎03（5550）8240　 FAX 03（5550）8255　Eメール：kissport@nikkansp.co.jp
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※一度お申込みいただいたチケットの変更・キャンセルはお受けできません。　※各イベントに記載のある終演時刻は、すべて予定です。　※区民ホールでの公演について　車椅子席をご希望の方は、事前にお申し出ください。なお、座数に限りがございます。

※体調が悪い方は入場をご遠慮ください。　※定員、客席配置等に変更や制限が生じる場合がございます。

K
Kissポート価格

Kissポート会員を対象にした、一般価格よりお安
めの価格です。KissポートWeb予約サイトでの
チケット購入の際には"Kissポート会員（港区在
住・在勤・在学者）"の会員登録が必要となります。

がおすすめする

公演情報
おトクな情報満載！

KissポートWeb予約サイト 検 索

KissポートWeb予約サイト
Kissポート会員登録 ▶

このコーナーではKissポート財団主催等のコンサート・文化鑑賞会などの販売中のチケット情報・イベントをご案内しています。

12月の

【日　時】		1/17（土）15:00開演（14:30開場）
	 	※16:30終演予定

【出　演】	青木涼子（能声楽家）、上村文乃（チェリスト）
【曲　目】	アンナキアーラ・ゲッダ「物の怪」 (2018)
	 テキスト：紫式部「源氏物語」、能『葵上』　　
	 稲森安太己「舞うもの尽くし二首」 (2021) 
	 テキスト：『梁塵秘抄』　ほか

【対　象】	どなたでも ※港区在住・在勤・在学者優先
	 ※未就学児の入場はご遠慮ください。

【定　員】	70人 （抽せん）
【チケット】		2,000円（当日現金支払い） 
【申込み】	�当財団HPまたはハガキに3面の申込み

必要事項 を明記のうえ、〒105-0023 
港区芝浦1-11-15 伝統文化交流館「現
代音楽×能」 係まで。

【締切り】	12/20（土）必着 
【問合せ】		伝統文化交流館  ☎︎03（3455）8451
［主催］伝統文化交流館

青木涼子 
©Tadayuki.Minamoto

上村文乃 
©Mina Kitano （HTJ）

Kissポート会員チケットお得情報新発売 伝統文化交流館　交流の間

〈能声楽家・青木涼子 × チェロ・上村文乃〉青木涼子による～能と
現代音楽を融合した新しい芸術～進化思考の表現世界に触れる。

「現代音楽×能」
～表現世界の楽しみ方～

【日　時】		①1/10（土）
	 	　18:45開演
	 		    （18:00開場）
	 		 　※20:15終演予定
	 	②1/11（日）
	 	　14:00開演
	 		    （13:15開場）
	 		 　※15:30終演予定

【出　演】	DRUM TAO
【対　象】	Kissポート会員限定  
【チケット】		S席：8,330円（定価9,800円）
		 ※ 各10枚限定。お一人様6枚まで　
		 ※6歳未満の⼊場はご遠慮ください。

【申込み】	KissポートWeb予約サイト
【申込期間】	12/8（月）10:00～12/22（月）
【問合せ】		チケット予約方法に関して：
		 Kissポート電話予約センター☎03（5413）7021
	 公演に関して：キョードー東京 ☎0570（550）799
	 （平日11:00〜18:00／土日祝10:00〜18:00）

DRUM TAO 「THE BEST」
世界観客動員数1,000万⼈！伝
統楽器である和太⿎を中⼼に圧
倒的なパフォーマンスで表現す
る「THE⽇本エンターテイメン
ト」！

新発売 Bunkamura オーチャードホール

申込み

こちらのチケットはWebからのお申込み、クレジットカードによるお支払い限定となります。電話でのお申込みはできません。

・�Kissポート会員の方向けに、コンサートやお芝居、美術館等の各種チケットをお得な価格（枚数限定）で提供します。
・KissポートWeb予約サイトおよびKissポート会員登録は右上の二次元コードからアクセスできます。

【日　時】	3/11（水）
	 14:00開演
	 （13:15開場）

【出　演】	坂東玉三郎　
【予定演目】 
	 トークショー/坂東玉三郎
	 地唄舞『残月』/坂東玉三郎  ※休憩あり

【対　象】	Kissポート会員限定
【チケット】		S席：7,500円（定価8,800円）
	 ※10枚限定。お一人様6枚まで	  
	 ※未就学児の入場はご遠慮ください。

【申込み】	KissポートWeb予約サイト
【申込期間】	12/8（月）10:00～1/25（日）
【問合せ】	チケット予約方法に関して：
	 Kissポート電話予約センター  
	☎ 03（5413）7021（平日9:00～17:15）
	 公演に関して：
	 （株）サンライズプロモーション☎0570（00）3337
	 （平日12:00～15:00（※土日祝休業））

【注意事項】	※�車椅子席・同伴者席は新宿文化センター窓口の取り扱いです。
	 ※�車椅子席以外のチケットをご購入の方は車椅子スペースは

ご利用いただけませんのでご了承ください。
	 ※�地唄舞『残月』の上演中は演出の都合により、途中入場ができ

ませんのであらかじめご了承ください。

新発売 新宿文化センター　大ホール

日本芸術界の至宝。洗練された言葉
と磨き上げられた芸、その身体一つで
美を表現！

坂東玉三郎(人間国宝・歌舞伎俳優)
～お話と素踊り～

申込み

申込み

【日　程】	 1/2（金） 準決勝 KO 12:25/14:45　
              1/11（日） 決勝  KO 14:10

【会　場】	 国立競技場 　【対　象】 港区在住・在勤・在学者
【定　員】	 各50組100名（車椅子席含む：抽せん）   【費　用】 無料
【申込み】	� 応募方法は当財団HPのイベント情報「第62回全国大学ラグビー選手権大会
	 （準決勝、決勝）ご招待」のページをご覧ください。

【締切り】 12/23（火）
【問合せ】 	＜チケットプレゼントに関する問合せ＞
	 （公財）日本ラグビーフットボール協会 港区スポーツまちづくり担当
　	☎ 03（3401）3289（受付10:00～17:00 火曜定休）
	 Eメール：minatoinfo@rugby-japan.or.jp

【その他】	 当選者に対して12/24（水）の当選メールの送信をもって
	 発表に代えさせていただきます。

［共催］Kissポート財団、（公財）日本ラグビーフットボール協会   ［後援］港区教育委員会

新春、若きラガー達の魂を燃やす熱い戦いを応援してラグビーの素晴らしさを体感しよう！ 
各試合　 　　　　   　           ご招待！

全国大学ラグビー選手権（準決勝・決勝）ご招待新春

5050 組組100100 名様名様

詳細・申込み

全部で9部門！子どもから大人まで参加可能！冬のお台場を仲間たちと駆け抜けよう!! 全部で9部門！子どもから大人まで参加可能！冬のお台場を仲間たちと駆け抜けよう!! 
チーム一丸となり目指せ優勝!!!チーム一丸となり目指せ優勝!!!

MINATOお台場駅伝大会2026MINATOお台場駅伝大会2026 ＼参加チーム大募集／＼参加チーム大募集／

【開催日】【開催日】2/23（月・祝）2/23（月・祝）9:00～12:30（8:30受付開始）9:00～12:30（8:30受付開始）
【会　場】【会　場】シンボルプロムナード公園(夢の広場周辺）シンボルプロムナード公園(夢の広場周辺）

【申込み】	RUNNETからお申込みください。https://runnet.jp　  【締切り】 1/14（水）23:59
【問合せ】	Kissポート財団  マラソン課　☎03（5770）1400（平日8:30～17:15）
		 Eメール：marathon@kissport.or.jp

［主催］Kissポート財団、東京臨海副都心グループ 詳細・申込み

【対　象】		港区在住・ 在勤 ・ 在学で小学4年生以上の方（チーム編成の半数以上） 5人1組
コース距離 部　門 参加資格 参加費/チーム

【13km】
2.6km/1人

×５区間

一般男子 高校生以上

一般
10,000円

一般女子 高校生以上
男女混成 高校生以上
企業対抗 同一企業に勤務していること
視覚障害 男女視覚障害(高校生以上)※伴走者必須

中学生男子 中学生
小・中学生
2,000円

【6.5km】
1.3km/1人

×５区間

中学生女子 中学生
小学生男子 小学４～６年生
小学生女子 小学４～６年生

【表　彰】	
・1～3位
・区間賞
・飛び賞
※�男女混成、企

業対抗、視覚
障害の部は区
間 賞 の 対 象
外となります

※参加賞あり

～17年の歴史に幕～
最後の開催となります！

【広　告】　広告の内容については、それぞれの連絡先にお問い合わせください。
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港区コミュニティ情報誌「キスポート」の有料郵送サービスを行っております。ご希望の方はKissポートWeb予約サイトよりお申込みください。「キスポート」郵送サービスのご案内




