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区政80周年記念 2026（第45回）みなと区民まつり区政80周年記念 2026（第45回）みなと区民まつりご協賛のお願いご協賛のお願い約20万人が約20万人が
来場予定！来場予定！

2025開催では2025開催では
93の企業・団体および個人の皆さまに93の企業・団体および個人の皆さまに

ご協賛いただきました！ご協賛いただきました！

【申込方法】	�みなと区民まつりホームページの「協賛募集」
	 バナー、もしくは右記二次元コードよりアクセス
	 してお申込みください。
【締切り】	7/31（金）	
【注意事項】	��みなと区民まつりの全部または一部が中止に
	 なった場合、いただいた協賛金は返金いたしません。
	 �まつり会場にて実施される予定であった特典も
	 中止となります。あらかじめご了承ください。
【問合せ】	みなと区民まつり実行委員会事務局（Kissポート財団内）
	   �Eメール： matsuri@kissport.or.jp 
	 （氏名、電話番号などの連絡先を必ずご記入ください。）
	 ☎03（5770）6837（平日9:00～17:15）

ご協賛特典

企業・団体および個人の皆さまからのご協賛金を募集します。
10/10（土）～10/12（月・祝）開催の2026（第45回）みなと区民まつりを盛り上げ、

多くの方に楽しんでいただくため、ぜひ、ご協力をお願いいたします。

ご協賛申込み

キスポート誌「みなと区民まつり特集号」、
公式HPおよび会場内看板への氏名・企業名掲載

公式HPへの
ロゴ掲載

増上寺大殿前
ステージでの告知

一部ポスター
ロゴ掲載

ブース出展
※先着３社程度　

100万円以上 ○
※キスポート誌に企業ロゴ掲載可 ○ ○ ○ ○

※下記参照

50万円以上 ○
※キスポート誌に企業ロゴ掲載可 ○ ○ × ×

10万円以上 ○
※キスポート誌に企業ロゴ掲載可 ○ × × ×

5万円以上 ○
※キスポート誌に企業ロゴ掲載可 × × × ×

1万円以上 ○
※キスポート誌に企業ロゴ掲載不可 × × × ×

※ブース出展場所に関しては事務局と調整し、決定します。
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今後のイベントおよび施設の利用について 本誌5月号および過去のキスポート誌でご紹介している各イベントおよび施設等の最新情報は、Kissポート財団ホームページまたはイベント主催者・各施設にお問い合わせください。

次号6月号は6月5日（金）発行予定Kiss ポート財団
ホームページ

YouTube 
公式チャンネル 公式 Instagram公式 X

（旧 Twitter）

港区探訪◎港区 ‒ 自慢の宝ものを訪ねて
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Kissポート財団は平成8年
4月に港区が設立し、平成
22年4月に公益財団法人
になりました。Kissポート財団のマーク

〒107-0052 港区赤坂4-18-13
赤坂コミュニティーぷらざ 2F
☎03（5770）6837  FAX03（5770）6884

【発行】
公益財団法人
港区スポーツふれあい文化健康財団

（愛称Kissポート財団）

公益財団法人港区スポーツふれあい文化健康財団（Kissポート財団）
では、寄附金を募っています。
寄附金額に応じて、所得税・住民税の控除があります。詳しくは当財
団のホームページをご覧ください。
※�寄附された方には、金額に応じて当財団キャラクターグッズを進呈中
※�港区版ふるさと納税制度の団体応援は234をご指定ください

【問合せ】 企画経営課 ☎03（5770）6831　 Mail：k-kikakukeiei@kissport.or.jp

Kissポート財団
マスコットキャラクター

＼税制上の優遇措置が受けられます／
Kissポート財団への寄附のお願い

寄附のお願い



		　

	

	

【広　告】　広告の内容については、それぞれの連絡先にお問い合わせください。
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Kawasaki Robostage

　お台場にある「Kawasaki Robostage」は、実物展示や映像
資料などを通して、ロボットのしくみや役割を学べる施設で
す。日本で初めて産業用ロボットを販売した川崎重工業（株）
が運営するだけあって、最新鋭の産業用ロボットが展示され
ています。
　産業用ロボットとは、工場などで人の代わりに搬送や組み
立て、溶接などの作業を行うロボットのこと。普段はなかな
か目にする機会がありませんが、Kawasaki Robostageには
製造現場を再現した実演展示があり、働く産業用ロボットを
間近で見学できます。プログラムされた通りに正確な動きを
繰り返す姿を眺めていると、私たちの身の回りの品々がこう
した技術によって生み出されていることを実感できます。
　その隣には、ロボットを遠隔操作する体験展示が。コン
トローラーを使ってロボットを動かし、柵に触れないように
ゴールまでたどり着けばクリア！ ゲーム感覚で楽しめて、来
館者に大人気です。
　一方、館内を自由に動き回り、会話も楽しめるのがソーシャ
ルロボットのNyokkey（ニョッキー）。物販コーナーでは商品
をレジまで運んでくれますよ。
　約130㎡のコンパクトな施設の中には、ほかにもロボット
について解説するパネルや映像などがぎっしり。ロボットと
の未来を考えるコーナーもあります。
　いまや、ロボットなくして私たちの生活は成り立ちません。
Kawasaki Robostageには知っておきたいロボットの知識が
詰まっています。ぜひ訪れてみてくださいね。

“ロボットは「産業用ロボット」と「ソーシャルロボット」の2つに大き
く分けられる”など、基礎知識をイラストと文章でわかりやすく紹介。

ロボットの遠隔操作にチャレンジしてみましょう。過酷な環境下では、
離れた場所で安全に操作できる遠隔操作ロボットが活躍しています。

（左）「小さいお子さまからシニアの方まで楽しんでいただける施設です。館内で気になるこ
とがあればお気軽に声をかけてくださいね」と話すスタッフ。（右）未来にはどんなロボット
が必要かを考え、ふせんで貼り出すコーナー。「宿題をやってくれるロボット」「介護ロボッ
ト」など、さまざまな回答がありました。

物販コーナーではマグカップやプラモ
デルなどのオリジナルアイテムを販売
しています。上の写真はNyokkeyや川
崎重工業（株）のロゴをかたどった和三
盆のお菓子（1,080円）。

つぶらな瞳が印象的なNyokkey。AI機能を
搭載しており、話しかけると会話を楽しめ
ます。

アクリルスタンド製造のデモンストレー
ション。3台のロボットが連携した動
きで次々とアクリルを加工し、トレイに
詰めていきます。精密な動きに感動！

入口で渡される虫メガネ型フィルターを画面にかざすことで、映像が
見えます。映像展示に興味を持ってもらうためのユニークな仕掛け。

最新鋭のロボットを見て、触れて、学ぶ
昨年11月にフルリニューアルした「Kawasaki Robostage」は、「人とロボットの共存・
協調の実現」をコンセプトとした体験型施設です。

第46回

区港

Kawasaki Robostageは「ロボットに関わる仲間を増やしたい」という思いから2016年に開設されました。

デックス
東京ビーチ

お台場海浜公園

アクアシティ
お台場

フジテレビ

社会を支えるロボットの
現在を知り、未来を考える 

  5面に港区探訪「こぼれ話」を掲載しています。ぜひご覧ください。
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休 館 日
入 館 料

【住　　所】	港区台場2-3-1トレードピアお台場1階
【開館時間】�	平日13:00～18:00、土日祝10:00～18:00
【　　　　】	火曜（祝日は開館）、年末年始
【　　　　】	無料
【アクセス】�	ゆりかもめ「お台場海浜公園」駅徒歩5分
	 りんかい線「東京テレポート」駅徒歩5分

■Kawasaki Robostage



    

  

【対　象】	港区在住・在勤・在学者　※ただし18歳以上の方
【定　員】	各回10人（抽せん）　　
【費　用】	無料
【申込み】	�当財団HPまたはハガキに 申込み必要事項 と性別、

Eメールアドレス、参加希望時間帯を明記のうえ、
〒107-0052 港区赤坂4-18-13　赤坂コミュニ
ティーぷらざ 2F Kissポート財団　

	 広報・事業推進課「健康測定会」係まで。
【締切り】	5/31（日）必着 
【問合せ】	Kissポート財団　広報・事業推進課
	 ☎03（5770）6837

最新AI姿勢分析システムにより、2つのポーズの写真撮影を
するだけで、AIが姿勢を細かく分析、未来姿勢がわかる！よ
り最適な改善のための運動個人指導を行います。測定会のほ
かに、簡単な運動講座を実施します。

がおすすめする お気に入りの
イベント、講座を
見つけてネ！

5

申込み必要事項

お申込みの際は以下を明記してください。
①郵便番号　②住所　③氏名（フリガナ）　④年齢　
⑤電話番号  （⑥在勤者は会社名・所在地、在学者は学校名）

スポーツ 健　康 文　化 共通

● チケット購入時には、チケット代金のほかに各種手数料がかかります。
● �2024年10月1日より郵便料金が変わりました。郵送でのお申込みの場合、
	 郵便料金不足の際には原則として受付・返信はいたしかねます。
	 あらかじめご了承ください。

※�〈【対  象】港区在住・在勤・在学者〉と記載されたイベントに、 
　港区以外にお住まいの方がお申込みの場合は、⑥もご記入ください。

財団の事業にご応募いただく際は、必ず5面下段に記載されている「Kissポート
財団実施事業の取得した個人情報の取扱いについて」をお読みください。

１
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キスポートテニス
テニスを無料でたのしみませんか。利用前日
までに申込。当日は参加証を提示して参加。

「今月の募集」の使い方

Kissポート財団 お問い合わせ先一覧

会場の場所：マップ上にある
番号と連動しています。

郵送（ハガキまたは申込用紙など）

電話
FAX
Eメール
直接来場

Ｅ
直

FAX

〒
☎

【日　時】	平日　15:00〜17:00
【会　場】	キスポートテニスコート
	 港区赤坂4-18-13
【対　象】	港区在住・在学の小・中学生
【申込み】	ハガキまたはFAXに
	 申込み必要事項 を明記のうえ、
	 〒107-0052 港区赤坂4-18-13
	 Kissポート財団
	 「キスポートテニス」係まで。

スポーツ 健　康 文　化 共通
左記の

の申込み必要事項

サンプ
ル

WebKissポートWeb予約サイト
外部団体ホームページ HP

HP
Kissポート財団ホームページ 
https://www.kissport.or.jp

お申込み方法

スポーツ
お申込みの際は、
上記の 申込み必要事項申込み必要事項 をご確認ください。

課 ・ 施設 電話 お問い合わせ時間
企画経営課 03（5770）6831

9:00～17:15 平日
広報・事業推進課

03（5770）6837
文化芸術課
マラソン課 03（5770）1400
スポーツ事業課 03（5439）6201
麻布区民センター 03（3583）5487

9:00～21:30

休館日 
以外

赤坂区民センター 03（5413）2711
芝浦港南区民センター 03（3769）8864
台場区民センター 03（5500）2355
生涯学習センター

（ばるーん） 03（3431）1606 月曜～土曜 9:00～21:30、
日曜9:00～17:00

青山生涯学習館 03（3470）4584 月曜～金曜 9:00～21:30、
土曜9:00～17:00

伝統文化交流館 03（3455）8451 10:00～21:00

青山霊園青山霊園

8 11 14 17

16

157 18

10 19

六本木ヒルズ六本木ヒルズ

東京東京
ミッドタウンミッドタウン

東京タワー東京タワー

赤坂御所・赤坂御所・
赤坂御用地・迎賓館赤坂御用地・迎賓館

新橋

浜松町

田町

品川

高輪ゲートウェイ

麻布区民センター

台場区民センター

今月の募集会場マップ

1 2 3
港区スポーツセンター

伝統文化交流館

芝浦港南区民センター

健  康
お申込みの際は、
上記の 申込み必要事項申込み必要事項 をご確認ください。

申込み

12

赤坂区民センター

【日　時】	6/26（金） 
	 	①13:00～14:00　
	 	②14:00～15:00 
	 	③15:10～15:55 （イスヨガ）　 
	 	④16:05～16:50 （リフレッシュストレッチ）
	 	⑤17:00～18:00　
	 	⑥18:00～19:00 
	 	⑦19:00～20:00
	 	※③、④以外は測定会
		 ※受付時間は各回15分前から開始30分後まで

5
健 

康

Kissポート健康測定会 at 芝浦港南
AI姿勢分析（シセイカルテ）・
歩行測定＆運動講座

〒
HP

		 ※�ご希望されるご都合のよい時間帯を前記①～⑦か
らお選びください。測定会と運動講座の両方に参
加することも可能です。

【会　場】	芝浦港南区民センター　区民ホール

（会場）芝浦港南区民センター　区民ホール
※どなたでもご参加いただけます。
　直接会場にお越しください。

≪同時開催１≫
13:00〜15:00
森永乳業株式会社 測定会・商品サンプリング

○A 17:00〜17:45  ○B 18:00〜18:45
（講師）菅野順子 
（会場）芝浦港南区民センター　１F　講習室
※定員各回10人（抽せん）
※希望される時間帯を○A ○B からお選びください。
　⑤⑥と同じ時間帯では参加できません。
　

≪同時開催2≫歌うボイスエクササイズ体験

【日　時】	6/5・19・26、7/10・17・24（各金・全6回）
	 18:30～20:00
【会　場】	港区スポーツセンター　多目的室
【講　師】	山野上 優（パーソナルトレーナー）
【対　象】	港区在住・在勤・在学で18歳以上の方
【定　員】		16人（抽せん） 
【費　用】	6,000円（クレジットカード事前決済）
【申込み】	�	当財団HPからお申込みください。
【締切り】	5/18（月）
【問合せ】			Kissポート財団　スポーツ事業課
		☎︎ 03（5439）6201
		 Eメール：sportsjigyo@kissport.or.jp
［後援］港区教育委員会

運動強度★☆☆（弱め～中程度）
スマホ操作・デスクワークなどによるご自身の姿勢が気にな
りませんか？身体や運動の基礎となる「体幹」と「姿勢」につ
いて学び、効果的なトレーニングを行います！

1
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崩れた姿勢が代謝を下げる!?
姿勢から変える体幹トレーニング！

HP

申込み

申込み

山野上 優

2
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【日　時】	6/12・19・26、7/3
	 （毎金・全4回）19:00～21:00
【会　場】	港区スポーツセンター　サブアリーナ
【対　象】	港区在住・在勤・在学で高校生以上の方
【定　員】	各回30人（抽せん）   
【費　用】	無料
【申込み】	当財団HPのイベント情報「Enjoy! タグラグビー教室」

のページをご確認ください。
【締切り】	5/28（木）
【問合せ】	日本ラグビーフットボール協会 普及育成部
		 「港区スポーツまちづくり担当」係
		   ☎03（3401）3289
		 （10:00～17:00 火曜日休み）		
		  Eメール：minatoinfo@rugby-japan.or.jp
［共催］日本ラグビーフットボール協会　［後援］港区教育委員会

Enjoy! タグラグビー教室
週末の夜、タグラグビーでいい汗かこう！身体の接触がなく
安全で、女性でも初心者でも自分のペースで、夢中になって
楽しく体験できます。

申込み

申込み

HP

【日　時】	6/20（土）	①  9:30〜11:00
	 		 ②11:15～12:45
	 		 ③13:45～15:15
	 		 ④15:30～17:00
【会　場】	港区スポーツセンター　サブアリーナ
【対　象】	港区在住・在勤・在学者（A.小・中学生、B.大人（高

校生以上）） 
	 各回、AとBにグループ分けを行い、指導します。
【定　員】	各回12人（抽せん）　
【費　用】	A.小・中学生：1,000円/1人  
	 B.大人（高校生以上）：2,000円/1人
【申込み・問合せ】		�当財団HPから 申込み必要事項 と性別、身長、Eメー

ルアドレス、希望クラス、ラート経験の有無を明記
のうえお申込みください。

	 Kissポート財団　スポーツ事業課
	 ☎03（5439）6201
	 Eメール：sportsjigyo@kissport.or.jp
【締切り】	6/8（月）
［後援］港区教育委員会　［協力］日本ラート協会
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ラートDAY! ラート体験会
自分の身長よりも大きな輪の中に入って回転す
るスポーツ「ラート」。誰でもちょっとした練習
で楽しく回れて無重力に似た感覚を体感！

HP
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港区小・中学生野球大会
（中学生の部）
【日　時】	7/12（日）・20（月・祝）・25（土）・26（日）
　　　　予備日8/2（日）
	 監督会議・抽せん会：6/24（水）
【会　場】 麻布運動場（野球場）
【対　象】	港区在住・在学・区内チームに所属する
	 中学生で構成されたチーム
	 ※�スポーツ傷害保険に加入していないチームは出場

できません。
【定　員】	10チーム（先着順）   
【費　用】	1チーム 2,000円
【申込み・問合せ】�	所定の申込用紙を、〒105-0023　港区芝浦1-16-1

みなとパーク芝浦3F　Kissポート財団 スポーツ事
業課「港区小・中学生野球大会」係まで郵送、持参ま
たはEメールで。申込用紙は当財団HPからもダウ
ンロードできます。
☎03（5439）6201　

	 Eメール：sportsjigyo@kissport.or.jp
【締切り】		6/17（水）必着
［協賛］ナガセケンコー（株）
［協力］港区少年軟式野球連盟　
［後援］港区教育委員会　

〒
Ｅ

麻布運動場
4

6
青山生涯学習館

8男女平等参画センター

13

港区立障害保健福祉センター
（ヒューマンぷらざ）

➡次のページにつづくその他のスポーツ情報は、5面の「クリップボード」をご覧ください。
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　　※各イベントに記載のある終演時刻は、すべて予定です。



【日　時】	6/26（金）14:00～16:00
【会　場】	オンライン（Zoom）
【講　師】	（公財）生命保険文化センター講師
【内　容】	生命保険を利用したライフプランとリスク対策など
【対　象】	港区在住・在勤・在学者
【定　員】	30人（抽せん）　　
【費　用】	無料　
【申込み】	当財団HPからお申込みください。
【締切り】	6/12（金）　
【問合せ】	生涯学習センター（ばるーん）  ☎03（3431）1606

【日　時】	①6/19（金）18:30～20:30（18:00受付開始）
	 　講義：18:30～19:00　調理：19:00～20:30
	 ②6/20（土）11:00～13:00（10:30受付開始）
	 　講義：11:00～11:30　調理： 11:30～13:00
【会　場】	講義：伝統文化交流館
	 調理：男女平等参画センター（リーブラ）２階料理室
	 ※�伝統文化交流館での講義終了後、リーブラに移動し

て調理をしていただきます。
【講　師】	ちづかみゆき（国際中医薬膳師）
【対　象】	どなたでも 　　【定　員】 各回20人（抽せん）
【費　用】	1,500円（当日支払い）
【申込み】�	� 当財団HPまたは往復ハガキに 申込み必要事項 と①

②いずれかの希望日を明記のうえ、〒105-0023 港区
芝浦1-11-15 伝統文化交流館「にほんの食卓」係まで。

【締切り】	5/25（月）必着 
【問合せ】�	伝統文化交流館　☎03（3455）8451
【その他】�	�小麦、ゴマ、大豆、鶏肉、豚肉アレルギーのある方は

お申込みをお控えください。

【日　時】	5/23（土）10:00～17:00
【会　場】	伝統文化交流館
【対　象】	どなたでも   【費　用】無料
【申込み】	当日、直接会場にお越しください。
【問合せ】�	伝統文化交流館　☎03（3455）8451

8
講 

座

11
体 

験

仕事や育児で忙しいあなた。身体にやさしい「つくりおき」お
かずを作ってみませんか。今回夏バテ予防の４品を作ります。

日頃は見ることのできない裏階段や楽屋をご覧いただけます。
随時入場可能です（特別公開エリアの最終入場時間は終了時
間の30分前となります）。

〒
HP

にほんの食卓
忙しいあなたへ 優しい薬膳のつくりおきおかず

東京最大規模の建築イベント
「東京建築祭」
伝統文化交流館 特別公開

申込み

体　験

メニュー詳細＆申込み

東京建築祭公式HP上の
当館紹介ぺージ

申込み

鑑　賞

文  化文  化
お申込みの際は、
3面の 申込み必要事項申込み必要事項 をご確認ください。

講　座

6
講 

座
親子で一緒にポーズに挑戦！楽しく体と心をほぐすヨガ時間
です。英語を交えて実践します。

【日　時】	6/6・13（毎土・全2回）10:00～11:30（9:30受付開始）
	 ※毎回出席していただく講座です。
【会　場】	青山生涯学習館
		 学習室兼レクリエーションホール
【講　師】	キャロル利子（ヨガサークル講師）
【対　象】	�港区在住・在勤・在学で６歳～小学６年生のお子さま

と保護者の方
【定　員】	6組12人（抽せん）　
【費　用】	2,000円/組（全2回分）（初日一括現金支払い）　
【申込み・問合せ】�	� 当財団HP、ハガキまたはFAXに 申込み必要事項 と

Eメールアドレスを明記のうえ、〒107-0062 港区
南青山4-19-7　青山生涯学習館「親子ヨガ」係まで。
 FAX03（3470）0856　☎03（3470）4584

【その他】	実施時のヨガマットはこちらで用意いたします。
【締切り】		5/26（火）必着

親子で楽しむヨガ教室
～あそび感覚でカラダを動かそう～

FAX
〒
HP

9
講 

座生命保険の基本や仕組みを、初めての方にもわかりやすく解
説します。将来を考えるきっかけとして、日々の暮らしを見
直してみませんか？

ばるーんゼミナール
生命保険の基礎知識

HP

芝浦港南区民センターで活動している団体が活動内容を公
開します。この機会に見学・体験してみませんか。

10
体 

験

サークル体験入会ウィーク

【日　時】	5/17（日）～5/23（土）
日　時 団体名　活動内容 会場 問合せ先

5/17（日）
9：00～12：00

「田町吹奏楽団」　
吹奏楽 区民ホール https://tamachibrass.

jimdofree.com

5/17（日）
13：00～17：00

「芝浦シーサイド」　
英国式金管バンド 区民ホール https://brassband-shibaura

seaside-1.jimdosite.com/

5/19（火）
10：00～11：30

「BAYダンススタジオ」
ストレッチ＆バレエエクササイズ 第２和室

5/19（火）
10：30～11：30

「ダンス☆ダンス」
シアターダンス 区民ホール dance.dance

37109@gmail.com

5/19（火）
13：00～17：00

「太極拳 やわらぎ会」
武術太極拳 区民ホール

spz495m9＠ninus.ocn.ne.jp
090（6501）4988（池田）
※必ずお名前とご用件をお伝えください

5/19（火）
18：30～21：00

「DANCE TIMES」
ジャズダンス＆バレエエクササイズ 区民ホール

5/20（水）
14：30～16：00

「みなとde書道クラブ」
書道 ～書を学ぶ～ 第１集会室

5/20（水）
19：00～19：40

「源流芝太鼓連」 和太鼓
イベント等での演奏に向けて練習しています 区民ホール https://shibataiko.

fc2.page

5/21（木）
13：15～13：50

「Ayumi's ABC」児童英語
今回のサークル体験は、未就園
児を対象としたクラスです。

第１和室

5/21（木）
13：30～15：00

「ムーヴ」 
ストレッチ体操 区民ホール

5/21（木）
13：30～15：30

「コカリナグループ風の音」
コカリナ演奏 講習室

5/21（木）
17：30～19：30
時間詳細は欄外※

「港南バレエ教室」 
クラシックバレエ 区民ホール kona.mina.ballet@

gmail.com

5/23（土）
10：00～10：30

「みなと太鼓打悠会」和太鼓 
年齢問わず、太鼓を楽しみたい人
が集まって練習しています

区民ホール https://dayuukai.
fc2.page/

5/23（土）
14：00～15：00

「八丈太鼓はなみずき」 
和太鼓 区民ホール https://hachijotaiko.

tokyo/

5/23（土）
14：00～16：00「芝浦吟詠会」詩吟 講習室 kizaki-1950.2.13@docomo.ne.jp

090（8803）1762（木崎）

5/23（土）
14：00～16：00

「琉球舞踊 喜琉の会」
琉球舞踊 　 第１和室

5/23（土）
17：30～18：30

「錦凰会 港区教室」
 伝統芸能 剣詩舞 　 第１和室 https://touken-

kinouryu.com

直

【会　場】		芝浦港南区民センター　
【対　象】		どなたでも   【費　用】無料
【申込み・問合せ】		当日、直接会場にお越しください。
	 	芝浦港南区民センター 
		 ☎03（3769）8864　
		 FAX 03（3798）4553
【その他】		各参加団体について芝浦港南区民センターHPで
		 ご案内しておりますのでご覧ください。

※ 5/21（木）「港南バレエ教室」　・未経験・初心者の方→17:30～18:30
　　　　　　　　　　　　　  　・中級以上の方→18:30～19:30

芝浦港南区民センター

直

【費　用】	無料
【申込み】	��当日、直接会場にお越しください。　
【問合せ】�	� 台場区民センター 
	 ☎03（5500）2355
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験
台場区民センターで活動する団体の活動を公開します。活動
に興味・関心のある方や「何か始めてみたい」とお考えの方、
ぜひ体験・見学にお越しください。

台場区民センター
「サークル体験入会ウィーク&見学会」
サークル活動の体験・見学大歓迎♪

直

日程 公開時間 団体名 / 活動内容 / 見学・体験対象 会場
6/14
（日）

13:30～
15:30

アクアシャイントワラーズ  【バトン】
▶4歳以上 ホール

6/15
（月）

17:30～
18:15

お台場キッズダンスMEGJAM
【キッズダンス】
▶３歳～６歳　未就学児の女の子

第1・第2
集会室

19:00～
20:00

体操三井島システムお台場　　
【健康体操】　▶18歳以上 ホール

6/19
（金）

10:00〜
　12:00

ブラボー会  【ストレッチ体操】
▶どなたでも 和室

6/20
（土）

15:00〜
　16:00

マヒナポエポエ  【フラダンス】
▶初心者・経験者どちらも 和室

【日　時】	6/14（日）～6/20（土）

詳細はこちら
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験

ソーシャルサーカス・ワーク
ショップ in ヒューマンぷらざ
サーカスって難しそう？初めてでも大丈夫！サーカスの手
法を使って、無理なく楽しく身体を動かしましょう。

【日　時】 	6/20（土） 13:45～15:30（13:30受付開始）
【会　場】	港区立障害保健福祉センター（ヒューマンぷらざ） 
		 6階 多目的体育室　〒105-0014 港区芝1-8-23
【講　師】	SLOW CIRCUS（スローサーカス）
【対　象】	どなたでも 
		 ※運動を制限されていない、18歳以上70歳未満の方 
		 ※港区在住・在勤・在学者優先
【定　員】	20人（抽せん）　   【費　用】 無料
【申込み】	�認定NPO法人スローレーベルHP内の申込フォーム

（下の二次元コード）からお申込みください。 
		 URL：https://www.slowlabel.info/10066/
【締切り】	6/10（水）
		 ※当落は郵送またはメールにてお知らせします。
【問合せ】		認定NPO法人スローレーベル　
		 ☎045（642）6132（平日10:00～17:00）　
	  	FAX 045（642）6132
		 Eメール：project@slowlabel.info
【その他】		※�お申込み後に身体状況の確認をさせていただく場

合がございます。
		 ※�聴覚に障害のある方が参加する場合は主催側で手

話通訳を手配します。
［企画・制作］認定NPO法人スローレーベル
［会場協力］港区立障害保健福祉センター（ヒューマンぷらざ）

申込み

HP

【日　時】	5/21（木） 19:00開演（18:30開場）※20:30終演予定
【会　場】	伝統文化交流館  2F  交流の間
【出　演】	ミラ・グレゴリッチ（ヴァイオリン）
		 サラ・グレゴリッチ（ギター）
【対　象】	どなたでも           【定　員】 70人（先着順）　
【費　用】	無料（全席自由）
【申込み】	�	Eメールで「オーストリア文化フォーラム東京」係まで。
			 Eメール：tokio-kf@bmeia.gv.at
			 当日、直接会場へお越しください。
		 ※現在、申込み受付中。
【締切り】			定員に達し次第、受付終了。
【問合せ】	オーストリア文化フォーラム東京
			 Eメール：tokio-kf@bmeia.gv.at
［主催］オーストリア文化フォーラム東京　
［協働］伝統文化交流館　

v dvoje | zu zweit　
～ふたりの響き～
オーストリア発ギターとヴァイオリンの姉妹デュオ
Duo Sonomaの演奏。クラシック、ジャズ、ケルンテン民謡な
どを調和的に融合させた世界の音色を感じ取ってみよう！

14
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賞
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幕末に江戸無血開城を実現させた勝
海舟。勝の系譜、生い立ちから幕臣
としての出世、坂本龍馬・西郷隆盛
らとの出会いなど、日本の内乱回避
に尽力した勝の前半生を再考する。

【日　時】	6/7（日）14:00〜16:00（13:30受付開始）
【会　場】	赤坂区民センター　４F　第1会議室
【講　師】	松下英治
	 （歴史研究家／松下歴史塾塾長・新選組倶楽部代表、
	 著書に「新選組流山顛末記」 ほか）
【対　象】	どなたでも （中学生以上）  【定　員】 36人（先着順）
【費　用】	無料
【申込み】	�二次元コードから当財団HPにアクセス、
		 またはFAXに 申込み必要事項 を明記
		 のうえ、お申込みください。
		   FAX03（5413）2714
【締切り】	定員に達し次第、受付終了。
【問合せ】	赤坂区民センター ☎03（5413）2711
	

赤坂塾 歴史講座 
「勝海舟の生涯」
幕末動乱を鎮めた前半生

7
講 

座

HP

松下英治

ささみエノキ切り干し梅和え豚黒豆長芋黒酢煮

パプリカじゃこトマト煮 ニラだれ
ちづかみゆき

FAX

2026年5月号４

お申込み方法のマーク

今月の募集 申込み必要事項は3面の上部をご参照ください。

HP Kissポート財団ホームページ https://www.kissport.or.jp 郵送（ハガキまたは申込用紙など）〒 EメールＥ 直接来場直FAXFAX電話☎KissポートWeb予約サイトWebHP 外部団体ホームページ

詳細はこちらから

©Stefan Reichmann

申込み



クリップボード
詳しくは
Kissポート財団HPまで。

スポーツ・健康

	 	区港 K
カワサキ

awasaki R
ロボステージ

obostage

【お知らせ】Kissポート財団実施事業の取得した個人情報の取扱いについて  ●取得した個人情報は、講座・教室・イベント等への申込み手続き、郵便物の発送及び事務連絡のために利用します（DMの送付を含みます。）。また、記録のための写真撮影、録音、録画の実施及び本人の同意のうえでの情
報誌への掲載（ただし、本人の同意がない場合でも写真を掲載する場合は、個人を特定できない状態のものを掲載する場合があります。）、アンケートのお願いをすることがあります。●取得した個人情報は前述の利用目的の範囲内で共催者等に提供することがあります。●取得した個人情報を委託先
等に外部提供するときは、委託先に対し適切な管理・監督を行います。●個人情報のご提供は任意です。ただし、必要な個人情報のご提供がない場合はご応募いただくことができない場合があります。●個人情報の利用目的の通知、開示、内容の訂正、追加又は削除、利用の停止、消去及び第三者へ
の提供の停止を求めることができます。※以上について同意の上でご応募ください。応募した時点で前述の内容に同意したものとみなします。
個人情報の取扱いに関するお客様相談窓口…公益財団法人港区スポーツふれあい文化健康財団　企画経営課　☎03-5770-6831　 FAX 03-5770-6884　 Eメール：fureai-info@kissport.or.jp   個人情報保護管理者…公益財団法人港区スポーツふれあい文化健康財団 企画総務部長

イベント

赤坂地区
カラオケ交流会観覧のお誘い

【日　時】	6/4（木）13:00開演（12:30開場） 
	 	※16:30終演予定
【会　場】	赤坂区民センター   区民ホール
【対　象】どなたでも 【定　員】 200人（先着順） 【費　用】無料
【申込み】	��	当日、直接会場にお越しください。
【問合せ】�	�	施設・観覧についての問合せ
		 　赤坂区民センター ☎03（5413）2711 
		 出場内容についての問合せ
		 　赤坂いきいきプラザ ☎03（3583）1207

赤坂区民センターの本格的なステージでカ
ラオケ大会が開催されます。ご自由にご覧
いただけますのでぜひご来場ください。

15
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麻布演劇市 第291回公演
演劇団 「周」 第11回公演
「不断草」

嫁につらく当たる武家の主と
母親、実は藩の争いにまき込ま
れ、どうなるのかわからない先
行きを考えて、あえてつらく当
たる二人だった．．．。
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【日　時】	

	
【会　場】	麻布区民センター　区民ホール
【出　演】	�和泉妃夏、丹羽貞仁、村山竜平、中山将志、倉澤卓裕、

清郷流号　ほか
【演　目】	「不断草」 山本周五郎原作、阿部照義脚本・演出
【対　象】	どなたでも　   【定　員】 各回175人（先着順）
【チケット】	4,000円（当日現金支払い）
		 ※�港区在住・在勤・在学者、麻布演劇市友の会会員の

方は、予約なしで全公演当日先着50名様までご招
待させていただきます（身分証等を確認いたします）。

【申込み・問合せ】	�チケット購入の方のみご連絡ください。
	 稽古中は後ほど連絡いたします。
	 演劇団「周」村山 ☎090（4816）8983
［共催］麻布演劇市実行委員会、麻布区民センター

フリーマーケット

5/17開催 
芝浦港南フリーマーケット

【日　時】		5/17（日）10:30～15:00
	 	※�当日の悪天候、および悪天候により会場の準備が

できない場合はともに中止・順延なし。
		 ※天候により終了時間が早まることもあります。
		 ※�開催の有無は芝浦港南区民センターHPをご覧く

ださい。
【会　場】		芝浦港南区民センター前広場
	 （駐車場はございません）
【対　象】		どなたでも
【申込み】	�	当日、直接会場にお越しください。
【問合せ】	芝浦港南区民センター　
		 ☎03（3769）8864
		 Eメール：shibakou@kissport.or.jp
【その他】	出店者募集は
		 5/1（金）に締切りました。

19
フ
リ
マ衣類（婦人物・紳士物・子ども服）、日用雑貨、玩具等、多種多

様な品物が揃っています。ぜひご自分の目でお確かめください。

直

芝浦港南区民センター
HP

【日　時】	6/14（日）14:00開演（13:30開場）※15:00終演予定
【会　場】		赤坂区民センター　区民ホール
		 ※当日の受付とバギー置き場は3Fです。
【出　演】	国立音楽大学学生　金管五重奏
	 野々上正宣（トランペット）、山本順才（トランペット）、

江口公康（ホルン）、雫石海吏（トロンボーン）、
	 藤田武士（チューバ）
【曲　目】		となりのトトロメドレー、崖の上のポニョ、ハウルの動

く城より人生のメリーゴーランド　ほか
		 ※曲⽬は予告なく変更になる場合があります。

楽しい金管五重奏の音色にのって、親子で素敵な時間を過ご
してください♪

18
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（公財）港区スポーツふれあい文化健康財団設立30周年記念事業
0才からのファミリーコンサート
～国立音楽大学学生による金管五重奏～

野々上正宣 雫石海吏

大日向良介

山本順才

上野智也

藤田武士

松本一星

江口公康

林 龍二

HP
☎

【日　時】	6/13（土）11:00開演（10:30受付開始）※12:00終演予定
【会　場】	伝統文化交流館
【出　演】	�洗足学園音楽大学サクソフォーンカルテット
【曲　目】	�It's a Small World、Under the Sea  ほか
【対　象】	どなたでも ※港区在住・在勤・在学者優先
【定　員】	70人（抽せん）　※お一人様4人分まで申込可
【チケット】	500円（中学生以下は無料）（当日現金支払い）
【申込み】	����当財団HPまたは往復ハガキに 申込み必要事項 と

同伴者の氏名・年齢を明記のうえ、
〒105-0023 港区芝浦1-11-15 伝統
文化交流館「0才コン」係まで。

【締切り】			5/20（水）必着
【問合せ】		伝統文化交流館  ☎03（3455）8451

（公財）港区スポーツふれあい文化健康財団設立30周年記念事業
0才からのファミリーコンサート
～4本のサックスがつくる魔法の時間♪～

17
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賞
時には激しく情熱的に、時には優しく繊細に奏でるサクソフォー
ンの奥行きあるサウンドを楽しもう！

〒
HP

日にち 午後の部 夜の部
6/12（金） 14:00 18:00
6/13（土） 14:00 18:00
6/14（日） 14:00

申込み

アーチェリー 初心者講習会
動きやすい服装でおいでください。
【日　時】	6/8・15・22・29（毎月曜・全4回）
	 18:30～20:30
【会　場】	港区スポーツセンター 武道場３
【講　師】	港区アーチェリー協会
【対　象】	高校生以上で港区在住・
	 在勤・在学者優先
【定　員】	20人（先着順）   
【費　用】	3,000円（保険料等）
【申込み】	港区アーチェリー協会HP
	 よりお申込みください。
	 ※詳細はHP参照
【締切り】	5/30（土）
【H　 P】	https://minatokumaa.simdif.com/

港区アーチェリー
協会HP

講習は親子と一般に分かれて行います。基本動作
や受け身、基本技を中心に体験していただきます。
【日　時】	6/14（日）13:30〜15:00（13:00受付開始）

合気道初心者講習会
開催のお知らせ

生活習慣病改善、ストレス発散、リラックス、筋力
アップ等、多彩なプログラムをご用意しております。
初めての方もお気軽にご参加ください。
【日　時】	4～6月の教室となります。詳しい日程と

内容は下記二次元コードからホームペー
ジにアクセスしてご確認いただくか、窓
口にお問い合わせください。

【会　場】	健康増進センター　ヘルシーナ
【対　象】	どなたでも ※18歳以上の⽅
【定　員】	各30人    
【費　用】	4,920円〜　※教室により異なります。
【申込み・問合せ】		窓⼝、もしくは電話でお申込みください。
	 〒107-0052 港区赤坂4-18-13　赤坂コ

ミュニティーぷらざ 6F 
	 健康増進センター 
	 ヘルシーナ	
	 ☎03（5413）2717
	 （休館日以外9:00～21:00)

2026年度 第1期　
フィットネス教室参加者募集

高輪図書館・高輪図書館分室・高輪区民センター共催
春の子ども会
「荒巻シャケと親子で歌おう」

あそび歌で楽しく遊ぼう！
【日　時】	5/16（土）10:30～11:30（10:15開場）
【会　場】	高輪区民センター 2F 展示ギャラリー
【出　演】	荒巻シャケ（保育シンガーソングライター）
【対　象】	０歳～５歳までの親子
	 （未就学児とその保護者の方）
【定　員】	20組（先着順）   
【費　用】	無料
【申込み】	5/2（土）より高輪図書館
	 窓口またはWEBフォーム
	 にてお申込みください。
【問合せ】	高輪図書館　
	 ☎03（5421）7617

【日　時】	5/31（日）14:00〜（13:30受付開始）
【会　場】	高輪区民センター
【出　演】白金台歌声ひろば合唱団、星のまきばア

ンサンブル、日本ヨハン・シュトラウス協
会管弦楽団有志、大連国際音楽俱楽部東
京支部

	 指揮：鷲見尚保、ピアノ：藤井弘好
【曲　目】港区の歌、鉄道唱歌、たなばたさま、ふる

さと ほか
【対　象】どなたでも
【定　員】	200人（先着順）  　

楽しい合唱・会場の皆さまと一緒に楽しめる素敵な音
楽祭です。
【日　時】	6/21（日）14:00～16:00（13:30受付開始）
【会　場】	高輪区民センター  区民ホール
【出　演】みなと高輪混声合唱団、
	 指揮：崖 圭子、ピアノ：清水美和、
	 おかサポ合唱団ヒル・ハーモニー、
	 指揮：松本順子、ピアノ：早田優子
【対　象】どなたでも　【定　員】 200人（先着順）  
【費　用】	無料
【申込み】	当日、直接会場にお越しください。
【問合せ】	高輪区民センター ☎03（5421）7616

歌声ひろば合唱団
第10回演奏会

高輪区民センター 共催
第19回みなと高輪音楽祭

【日　時】	予選　8/11（火・祝）
	 本選　8/30（日）
	 入賞記念コンサート　場所期日未定
【会　場】	麻布区民センター  区民ホール
【参加費】	予選　7,500～8,500円
	 本選　12,000円
	 （観覧の場合は入場無料）
【問合せ】	☎03（5946）3127
		 Eメール：tsunagari_elise@yahoo.co.jp
	 繋（つながり）
【締切り】	7/31（金）（消印有効）
［主催］繋（つながり）　
［後援］港区、港区教育委員会、日本演奏連盟　
［協力］カワイ表参道

第22回エリーゼのために
ピアノコンクール

【会　場】	港区スポーツセンター　4階　武道場１
【対　象】	どなたでも
	 ※未就学児は父兄同伴でお願いします。
【定　員】	100人（先着順）　 
【費　用】	無料
【申込み・問合せ】	 	ハガキまたはEメールに、氏名、年齢、性

別、緊急連絡先を明記のうえ、〒105-0023
港区芝浦1-16-1 港区スポーツセンター
内「港区合気道連盟　初心者講習会参加受
付」 係まで。

	 Eメール：info@minatoku-aikikai.com
【締切り】	6/12（金）消印有効

　港区に東京本社を置き、Kawasaki Robostageを運営
する川崎重工業（株）（以下：川崎重工）。モーターサイク
ル（バイク）で広く知られるメーカーですが、実は産業用
ロボットでも世界的に高いシェアを誇ります。約60年前、
日本で初めて国産の産業用ロボットを世に送り出したの
も同社でした。
　1968年、川崎重工は、産業用ロボットを世界に先駆け
て開発したアメリカのユニメーション社と技術提携契約

を締結しました。当初は提携候補に入っていなかったも
のの、何度も渡米して粘り強く交渉を重ねた結果、技術
力とその熱意が高く評価され、最終的にパートナーに選
ばれたそうです。エンジニアをアメリカに派遣して技術
を学び、サンプル機を取り寄せて国内でも研究を重ね、
ついに翌1969年、日本初の産業用ロボット「川崎ユニメー
ト」の発売に至ります。当時は高度経済成長期のピークで、
人手不足が深刻な社会問題となっていました。そんな中、
川崎ユニメートは、自動車工場の溶接作業などで大活躍
し日本の製造業に貢献、その発展を力強く支えたのです。

日本初の産業用ロボット誕生秘話 

※開場は
　開演の30分前　
※上演時間は
　120分を予定

【対　象】	どなたでも
【定　員】	400人（先着順）　※お一人様6人分まで申込可
		 ※定員になり次第受付終了
【チケット】	500円（中学生以下は無料）（当日現金支払い）全席自由
【申込み・問合せ】���	����当財団HPに 申込み必要事項 と高校生以上の人数、

中学生以下の人数を明記のうえお申込みください。
		� 電話でもお申込みいただけます。 
		� 赤坂区民センター「０才からのファ

ミリーコンサート」係  
		 ☎03（5413）2711
【申込期間】	5/５（火・祝）～6/13（土）

【費　用】	無料　　　　【申込み】 不要
【問合せ】	白金台いきいきプラザ ☎03（3440）4627

（上）自動車工場で「川崎ユニメート」が働く
様子。（右）日本初の産業用ロボット「川崎
ユニメート2000型」。

ヘルシーナHP

申込み
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けん玉、太極拳、薬膳のはなし、ボイスエクササイズ、フラダンス、熱中症対策など健康にまつわる講座を１日500円でどれでもいくつでも自由に体験できます！

大人も子どもも元気に軽やか♪大人も子どもも元気に軽やか♪  「Kissポート健康まつり」 at ばるーんを楽しもう！

【日　時】		6/20（土） 9:15～17:45　
	 	※受付時間は各回15分前から　

【会　場】		生涯学習センター（ばるーん）101学習室
【対　象】		港区在住・在勤・在学者優先
【定　員】		各講座とも当日は先着順となります。
	 		ただし、事前申込者優先です。

【費　用】		1日参加500円（当日現金支払い）
【申込み】	���	当財団HPまたは二次元コードからお申込みください。
	 	※ご希望される講座をお選びください（複数選択可）。

【締切り】	6/2（火）
【問合せ】	Kissポート財団　広報・事業推進課
	 	「Kissポート健康まつり」係  
	 	☎03（5770）6837（平日9:00〜17:15）

［協力］生涯学習センター（ばるーん） 申込み

時間 プログラム 講師 内容 定員

1 9:15～10:00 健康けん玉教室 日本けん玉協会	
麻田和伸

けん玉を基礎から楽しく	
級位認定にもチャレンジできます！ 25人

2 10:20～11:05 モーションアクターから学ぶ	太極拳
東京アスレティッククラブ	

 岩本純也
多数の人気ゲーム作品でアクション演技を担
当する講師から学ぶ太極拳です 25人

3 11:30～12:15 薬膳のおはなし（入門） 薬膳料理研究家	
谷口ももよ

美人薬膳のすすめ	
とくに女性の不調を整える食養生が学べます 30人

4 13:30～14:15 熱中症対策講座 大塚製薬	
蛇谷幸紀

暑い夏を健康に楽しく過ごすために	
※参加者全員へポカリスエットをプレゼント!! 30人

5 14:35～15:35 フラダンス体験 ケイアロハ主宰
カレイキエレ 藤原啓子

どなたも楽しくフラの風を	
ハワイの神話もお楽しみに♪ 25人

6 15:55～16:40 歌うボイスエクササイズ トップボイスエクササイズ
トレーナー 菅野順子 楽しく歌を歌いながら体幹が鍛えられ健康に 25人

7 17:00～17:45 椅子ヨガ 東京アスレティッククラブ	
FEI（フェイ） 椅子の上でリラックスして行うヨガです 25人

【内　容】

2階 1階

5/30（土）
10:30〜15:30
事前申込み不要

屋外も楽しさ盛りだくさん!!

★販売コーナー
	 和歌山県や山梨県北杜市の
	 産直品などを販売しています。
	 ※売り切れ次第終了

★体験コーナー

	

	 簡易木版画 500円／
	 忍者修行体験 500円 ／ 
 	 藍染め兜（かぶと）1,000 円／
	 忍者手ぬぐい 1,500 円

★縁日ひろば
	 あひるちゃんすくい、
	 輪投げは上手にできるかな⁉
	 あひるちゃんすくい ほか 
	 各100円
	 ※景品がなくなり次第終了

★飲食コーナー
	 	 外で食べるかき氷は最高‼
	 	 1階喫茶テイクアウト可  
	 	 メガアイスコーヒーや
	 	 焼きおにぎりなど販売 

★むかし遊び2「こえとからだで遊ぼう！」B
	 （定員各30人）

	 ⼿遊びやわらべうたなど、⼤きな声を出して、
	 ⼿⾜を動かして遊びましょう。
	 ① 12:00~12:30　② 14:30~15:00　　

会場
伝統文化交流館

【協力】 江戸前 21、キンコーズ・ジャパン（株）、（福）港福会 みなと工房 その他：※両日とも「憩いの間」の喫茶利用はできません。
　　　　※当館へご来場の際は「くつ下」を履いてお越しください。

※雨天の場合、屋外イベントは一部変更・中止になることがあります。

こどもまつりこどもまつりこどもワクワク強化月間

【問合せ】	伝統文化交流館　☎03（3455）8451（休館日以外10:00〜18:00）伝統文化交流館　☎03（3455）8451（休館日以外10:00〜18:00）

今回作成はネギトロ軍艦・いくら軍艦

★むかし遊び1
　「つかって遊ぼう！つくって遊ぼう！」	（定員各20人）A
	 かるたや福笑い、新聞紙を使った⼯作、遊びなど、
	 モノを使ったり、作ったりしながらみんなで遊びます。 　
	 ① 11:00~12:00　② 13:30~14:30　

ワクワク！むかし遊び体験
【講　師】SHOW＆REC（しょーれく）

★おいしそう！食品サンプル作り（定員各10人 ）C
	 とってもかわいい「お寿司」キーホルダー   
	 本物そっくりに作れるかな⁉   　
	 ① 11:00~12:00 ② 13:00~14:00 ③14:00～15:00
	 【参加費】2,200円　【講　師】江波幸子

★いろんな絵柄で缶バッジづくり体験！
	 好きないろ・柄の缶バッジを作ってみよう！    　
	 ① 10:30~12:30　② 13:30~15:00　
	 【参加費】500円　
	 【講　師】 キンコーズ・ジャパン（株）田町店

　  かっこいい「かぶと」を
	 藍で染めてかぶろう！
	 「藍染め体験」は手ぬぐいも染められます。

　初日には会場近隣の小学生を招待
し、多くの子どもたちに「和の文化」に
触れ合っていただきました。
　２日間にわたり、300名様以上のご
来場をいただき、和の楽器を奏でなが
ら季節の生花を感じ、お点前の披露と
老舗銘菓を堪能いただき、盛況のまま
幕を閉じました。
　年１回の開催となりますが、次回の
ご来場をお待ちしております。

【春の大茶会】　～2026春開催～
　2/20（金）・21（土）　伝統文化交流館にて開催しました。

藍染め兜

簡易木版画

ABC各回15分前 受付開始

駐車場にて実施

まつり詳細ページ【広　告】　広告の内容については、それぞれの連絡先にお問い合わせください。
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【日　時】 5/30（土）10:30～15:35
	（雨天中止、当財団HPでご確認ください）
	 ※�12:30～13:30は、動物たちのお昼休みです。

【会　場】 都立青山公園 北地区 こども広場（港区南青山1-5）
【対　象】 �幼児・小学生とその保護者　
	 ※ポニー乗馬は2歳から小学生までで自立して座位のとれるお子さま

【費　用】 無料
【申込み・問合せ】 当財団HPから3面の 申込み必要事項 と希望コーナー名、
	 時間帯を明記のうえお申込みください。
	 Kissポート財団 広報・事業推進課  ☎03（5770）6837（平日9:00〜17:15）

【締切り】 5/17(日）
	 ※�当財団HPからの事前申込みが必要です。
	 ※�１回のお申込みで、お子さま3人分までお申込みできます。
	 　ただし、お子さま1人につき、各コーナーのお申込みは1回までです。
	 　�1人でも多くのお子さまが体験できるように、ご協力をお願いいたします。
	 ※�各回の時間や、応募についての詳細は、当財団HPでご確認ください。
[共催] (公財)東京都公園協会

モルモットなどにふれあえる「ミニ動物園」が
１日だけ都立青山公園 北地区にオープン。
幼児・小学生はポニーにも乗れるよ。
当日は「キッズフェスタ」を同時開催！

「ふれあいどうぶつえん」以外にモルック体験や
絵本の読み聞かせなど楽しいイベントが盛りだくさんです。

赤坂地区赤坂地区
ふれあいどうぶつえんふれあいどうぶつえん

申込み

オンラインふれあいどうぶつえん

『オンラインふれあい
どうぶつえん』を見て
から参加すると、もっ
と楽しくなるよ！！

事前予約制
抽せん

東京ベイお台場クリーンアップ大作戦
お台場を泳げる海に！ハダシで歩ける砂浜に！

【日　時】 6/13（土）
	 10:00～（9:30受付開始） 

【会　場】 お台場海浜公園周辺（「お台場海浜公園駅」下車）
【申込み】	・	海浜清掃の個人参加者は、当日直接会場受付 
	   （公園東入口の設置テント）にお越しください。
	 ・�	海浜清掃の企業・団体の方、および海底清掃の
	   参加者は事前申込みが必要です。
	 	 下記ＨＰから詳細をご確認のうえ、お申込みください。
	 	 https://www.kissport.or.jp/bayclean/
　　　　※協賛団体大募集 　
	 	 本事業は皆さまの協賛金・協賛品で運営しております。
	 	 今後の活動を継続するためにも、企業、団体の皆さまのご協賛、
	 	 ご協力をよろしくお願いいたします。
	 	 詳しくは下記HPをご覧ください。
	 	 https://www.kissport.or.jp/bayclean/#kyoryoku

【問合せ】 Kissポート財団  広報・事業推進課  
　　　　☎03（5770）6837（平日9:00〜17:15）

［主催］東京ベイお台場クリーンアップ大作戦実行委員会

地球環境の保全と泳げる海をめざして今年も
お台場海浜公園でクリーンアップを実施します！
今年も6月は例年通り「海底清掃」も実施！ご参加、お待ちしております。

5月
施設休館日の

お知らせ
施 設 日にち

麻布区民センター 17日(日)

赤坂区民センター 11日(月)

芝浦港南
区民センター 11日(月)

台場区民センター 3日（日・祝）

生涯学習センター
（ばるーん） 18日（月）

伝統文化交流館 13日（水）

高輪区民センター 11日(月)

健康増進センター
（ヘルシーナ） 17日（日）

申込み

【活動内容】	 土・日・祝日に在館し、見学来館者の方をガイドします。
　　　　	※活動日は可能な日程でＯＫです（要相談）。
　　　　	※交通費支給あり。

【定　員】 ３人（予定）
【面　談】	個別に日程調整のうえ、面談を実施します。
【応募条件】 �	港区在住・在勤・在学で18歳以上の方。
	 初対面の方とも明るく会話を楽しめる方。
	 芝浦の歴史に興味のある方、また詳しい方。

【申込み・問合せ】 
当財団HPまたはEメールに3面の 申込み必要事項 と
Eメールアドレスを明記のうえ、お申込みください。
Eメールの場合はメールタイトルは「ボランティア・ガイ
ド募集」と記入。
Eメール：denbuninfo@kissport.or.jp
☎︎03（3455）8451（平日10:00～18:00）

【締切り】 	 5/31（日）

申込み

見学来館者と楽しく交流！芝浦の歴史や文化を学んで
お客さまにお伝えするとともに、来館の思い出となる

会話をしていただける方を募集します。

伝統文化交流館伝統文化交流館
ボランティア・ガイド募集！ボランティア・ガイド募集！

【日　時】	5/16（土）〜24（日）

【会　場】	生涯学習センター（ばる〜ん）  2階、3階ばるーんギャラリー
【対　象】	どなたでも　　
【申込み】	直接ご来館ください。
【問合せ】 生涯学習センター  ☎03（3431）1606

※生涯学習センターは、見学を目的とした施設では
ありません。ご見学の際は、施設を利用中の方の
活動を妨げないように静かにご覧ください。

※写真・動画撮影：展示作品のみ可（学習室利用者
が映り込まないよう十分ご注意ください）

※SNS投稿時は「#東京建築祭」
や「東京建築祭2026にて撮
影」の旨を明記してください。

［主催］東京建築祭　
［協力］生涯学習センター
（ばる〜ん）

港区新橋にある港区立生涯学習センターは、かつて113年ものあいだ、港区新橋にある港区立生涯学習センターは、かつて113年ものあいだ、
子どもたちの成長を見守り続けた桜田小学校でした。子どもたちの成長を見守り続けた桜田小学校でした。
面影の残る廊下には、当時の写真が展示され、面影の残る廊下には、当時の写真が展示され、
小学校の日々がそっとよみがえります。小学校の日々がそっとよみがえります。

今も地域の拠点として受け継がれている“学びの場”の記憶を、今も地域の拠点として受け継がれている“学びの場”の記憶を、
ぜひのぞいてみませんか？ぜひのぞいてみませんか？

東京建築祭2026東京建築祭2026
港区立生涯学習センター特別展示港区立生涯学習センター特別展示

 月〜土：9:00～20:00　 日：9:00～16:00
※5/18（月）は臨時休館日のため、施設内の見学および入館はできません。

詳細情報や会場
の場所はこちら

【広　告】　広告の内容については、それぞれの連絡先にお問い合わせください。

※キスポート（毎月1回・9万部発行）広告掲載のお問い合わせは、日刊スポーツ新聞東京本社　キスポート広告係まで　☎03（5550）8240　 FAX 03（5550）8255　Eメール：kissport@nikkansports.co.jp
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※一度お申込みいただいたチケットの変更・キャンセルはお受けできません。　※各イベントに記載のある終演時刻は、すべて予定です。　※区民ホールでの公演について　車椅子席をご希望の方は、事前にお申し出ください。なお、座数に限りがございます。

※体調が悪い方は入場をご遠慮ください。　※定員、客席配置等に変更や制限が生じる場合がございます。

K
Kissポート価格

Kissポート会員を対象にした、一般価格よりお安
めの価格です。KissポートWeb予約サイトでの
チケット購入の際には"Kissポート会員（港区在
住・在勤・在学者）"の会員登録が必要となります。

がおすすめする

公演情報
おトクな情報満載！

KissポートWeb予約サイト 検 索

KissポートWeb予約サイト
Kissポート会員登録 ▶

このコーナーではKissポート財団主催等のコンサート・文化鑑賞会などの販売中のチケット情報・イベントをご案内しています。

5月の

Kissポート会員チケットお得情報
こちらのチケットはWebからのお申込み、クレジットカードによるお支払い限定となります。電話でのお申込みはできません。

・�Kissポート会員の方向けに、コンサートやお芝居、美術館等の各種チケットをお得な価格（枚数限定）で提供します。
・KissポートWeb予約サイトおよびKissポート会員登録は右上の二次元コードからアクセスできます。

申込み

「紅の豚」でジーナが歌った「さくらんぼの実る頃」は、遠く
1871年、パリで起こった市民革命の中で生まれた歌です。
ジーナはこの美しい歴史を、50年後のみんなにも歌って聞
かせています。「紅の豚」の時代はもう次に戦争が始まろう
としていた1929年から30年ごろ。その後を生きたジーナ
の歳月を加藤登紀子が歌い続けてきた大切な歌で綴ります。

【日　時】 6/20（土）15:30開演（14:45開場）
【出　演】	加藤登紀子 
【対　象】	Kissポート会員限定
	 	 	※未就学児の⼊場はご遠慮ください。

【チケット】	全席指定　7,200円（定価8,000円） ※10枚限定。お一人様4枚まで
【申込み】	KissポートWeb予約サイト
【申込期間】	5/7（木）10:00～5/19（火）
【注意事項】	※車椅子等、介助を必要とされる方は、お申込みの前に 
	 	 　トキコ・プランニング  ☎︎03（3352）3875まで電話でご連絡ください。

【問合せ】	チケット予約方法に関して：
	 	 	Kissポート電話予約センター　☎03（5413）7021（平日9:00～17:15）
	 	 公演に関して：（株）サンライズプロモーション 
	 	 ☎0570（00）3337（平日12:00～15:00/土日祝休業）

加藤登紀子コンサート2026
明日への讃歌 
ジーナの生きた100年

新発売 東京国際フォーラム ホールC

【日　時】	①8/5（水）18:30開演
	 	②8/8（土）17:00開演
	 	③8/11（火・祝）15:30開演
	 ※ロビー開場45分前/本開場30分前

【対　象】	Kissポート会員限定	
【チケット】	S席：①9,999円　②11,000円　③11,000円（定価13,900円） 
	 	※各10枚限定。お一人様6枚まで

【申込み】	KissポートWeb予約サイト
【申込期間】	5/7（木）10:00～6/15（月）
【問合せ】	チケット予約方法に関して：
	 	Kissポート電話予約センター　☎03（5413）7021（平日9:00～17:15）
	 公演に関して：キョードー東京  
	 ☎0570（550）799（平⽇11:00〜18:00/⼟⽇祝10:00〜18:00）

【注意事項】	

新発売 東急シアターオーブ（渋谷ヒカリエ 11 階）

blast ブラスト！
“魅せる音楽” 爆発する感動! 究極のエンターテインメント!!
「金管楽器」「パーカッション」「ヴィジュアル・アンサンブル（ダン
サー/カラーガード）」の3つのパートから構成されるアメリカ発のパ
フォーマンスショー。60種類以上の楽器を使った演奏とフラッグ、
ライフル、サーベルなどが華麗に舞う圧巻のステージ！

申込み

【日　時】	①6/19（金）
	 　17:30開演（17:00開場）
	 	②6/20（土）
	 　11:00開演（10:30開場）
	 		     14:30開演（14:00開場）
                 ※公演時間は2時間程度を予定

【出　演】	林 与一、水谷八重子、丹羽真仁、春本由香、
	 葛西聖司アナウンサー

【対　象】	どなたでも ※港区在住・在勤・在学者優先
	 ※未就学児の入場はご遠慮ください。

【チケット】	港区在住・在勤・在学者：3,500円　
	 	一般：4,000円
	 	全席自由席
	 ※�当日、証明書類の確認を行う場合がございます。
	 ※�本公演はKissポートWeb予約サイトではお申込みできませんので、ご注意ください。

【申込み・問合せ】  
	 水谷八重子朗読会  ☎03（6427）1371（10:00～20:00）

［主催］水谷八重子朗読会朗読新派　［共催］Kissポート財団

新発売 麻布区民センター　区民ホ－ル

泉 鏡花「婦系図」を水谷八重子さんが朗読します。

新派古典 泉鏡花「婦
おんな

系
け い

図
ず

」より 湯島境内 二部作
人との触れ合いを求めるすべての人々への
“生きる勇気と励まし”の物語

新発売 赤坂区民センター　区民ホール

誰もが楽しめるバリアフリー演劇 「Touch～孤独から愛へ」

【日　時】		7/4（土）14:00開演（13:00開場）
	 	※開演前舞台説明13:40～

【出　演】	東京演劇集団風
【対　象】	どなたでも　
	 	※未就学児の入場はご遠慮ください。

【チケット】		Kissポート価格：1,200円 
	 	一般価格：1,500円 　
	 		障害者割引：1,000円（介助者一人無料）
	 		学生（大学生以下）：500円
	 		全席指定

【観賞サポート】			バリアフリー字幕の表示、音声ガイド、舞台手話通訳、手話通訳あり、開演前舞台説明
	 		※詳細はKissポート財団HPをご覧ください。

【申込み】 KissポートWeb予約サイト  ☎03（5413）7021（平日9:00〜17:15）
	 		・車椅子席をご希望の方、視覚でお困りの方は電話でお申込みください。
			 ・電話予約の場合、お席を選べません。
	   （障害のある方は応相談）
		   また、コンビニ払いのみとなります。

【申込期間】	5/7（木）10:00～7/3（金）23:59 ※電話でのお申込みは、7/1（水）まで
【問合せ】		Kissポート財団　文化芸術課　Eメール：bungei@kissport.or.jp

	☎03（5770）6837（平日9:00〜17:15）   FAX 03（5770）6884
【その他】	�当日、Kissポート価格の方は在住・在勤・在学の確認、障害者割引の方は障害者手帳を確

認させていただく場合がございます。開演前に事前説明（舞台セットや小道具を出演者が
紹介します）がございます。

申込み

※3歳以下のお子さまの入場不可。チケットはお一人様1枚必要。(膝上は不可)
※上演時間: 2時間 (予定／20分間の休憩を含む)
※ケガやその他の都合により、出演者・公演内容が予告なく変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。
※公演中止の場合を除き、チケットのキャンセル、払い戻し、他公演への振替はいたしません。
※車椅子をご利用の方はS席をご購入のうえ、キョードー東京までご連絡ください。
※公演当日は、収録やメディアによる取材が行われる場合があります。あらかじめご了承ください。

©︎KYODO TOKYO

【広　告】　広告の内容については、それぞれの連絡先にお問い合わせください。
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港区コミュニティ情報誌「キスポート」の有料郵送サービスを行っております。ご希望の方はKissポートWeb予約サイトよりお申込みください。「キスポート」郵送サービスのご案内




